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TÜRKIYE’NIN 11 “YAVAŞ KENTI” / TÜRK TEKNE SEKTÖRÜNÜN DUAYENLERI: ÖMER MALAZ, FUAD AKÖMER
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Sunset’in
AKDENIZLI YAZ MENÜSÜ
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İlkleri enlerde yaşayın!
Bentayga Diesel.
Dünyanın en hızlı ve en güçlü dizel SUV’u Bentayga Diesel, bir ilke imza atıyor. 435 beygirlik V8 motoruyla 
100 km hıza sadece 4,8 saniyede ulaşan ve 270 km/s maksimum hıza sahip Bentayga Diesel, şimdi Türkiye’de.

Bentley İstanbul: Doğuş Center Maslak, Maslak Mah. Ahi Evran-Polaris Cad. No: 4 
34398 Ayazağa-Maslak/İSTANBUL Tel: (0212) 381 47 47 www.bentley.com.tr

Doğuş Otomotiv
Bentayga Diesel’in ortalama yakıt tüketimi 8,0 lt/100 km, ortalama CO2 emisyonu 210 g/km’dir.
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SUV’LARIN MASERATI’SI.

Bir SUV’un pratikliği ve çok yönlülüğü mü yoksa bir Maserati’nin gücü ve ihtişamı mı? Şimdi, yeni Levante ile her ikisinin de tadını çıkarabilirsiniz. 
Maserati Levante, güçlü 3.0 V6 benzinli ve dizel motoru, Q4 akıllı dört çeker sistemi, 8 ileri vitesli ZF şanzımanı ve gelişmiş havalı süspansiyonuyla 
her santiminde rafine bir SUV. Seçkin İtalyan tarzı, lüks iç tasarımı ve benzersiz egzoz sesi Maserati DNA’sını her detayında hissettiriyor.

Gerçek Maserati performansı ve bir SUV’da aradığınız her şey onda. Size sadece karar vermek kalıyor.

Maserati Levante Dizel. Baslangıç fiyatı 201.412 Euro

Fer Mas OTO TIC. A.Ș.
Kuruçeșme Cad. No: 29 Kuruçeșme/Istanbul Tel: 0212 263 30 01
Web: www.fer-mas.com.tr E-mail: info@fer-mas.com.tr

BIRMOT ANKARA
Sögütözü Mh. Sögütözü Cd. No: 2 Koç Kuleleri, C blok, No: 8-9 Çankaya/Ankara
Tel: (0312) 220 55 02 E-mail: info@birmot.com.tr

Motor: V6 60° 2987 cc - Maksimum Güç: 275 HP@4000 d/d - Maksimum Tork: 600 Nm@2000-2600 d/d - Maksimum Hız: 230 km/h-0-100 km/s Hızlanma: 6,9 sn.           
Yakıt Tüketimi (Karma): 7,2 l/100 km - CO2 Emisyonları (Karma): 189 g/km

ADV_Levante_ (Sunsetter48x30,5cm).indd   1 26.05.2017   17:57
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Barış Tansever

SEVGILI SUNSET DOSTLARI,

Ve sonunda yaz geldi...
Uzun ve kasvetli bir kışın ardından keyifli bir yaza giriyoruz. Benim için İstanbul’da yaz; 

Boğaz’daki erguvanlar, mis gibi kokan ıhlamurlar ve Sunset’in terasında meşhur tentelerin 
altında keyifle Boğaz’a bakıp Sunset’in mutfağından çıkan lezzetli yemekleri tadarken chef 

sommelier’miz Süleyman Şen ile kavımıza yeni katılan şarapların kritiğini yapmak demektir...

Evet bu sene 23 senemizi geride bırakıp, 24. yazımıza merhaba dedik. Sunset yine çok 
keyifli bir kuruluş yıldönümü geçirdi. Mezun olduğumuz okula yıllardır elimizden geldiği kadar 

destek vermeye ve Boğaziçi camiasını bu konuda mobilize etmeye çalışıyoruz. Sizlerin de 
bildiği gibi yıllardır bir kutlama yapmak yerine, bütün Sunset severlerin çok değerli katkılarıyla 
bu önemli gecede elde ettiğimiz hasılatı Boğaziçi Üniversitesi Vakfı’na bağışlayarak, gelecek 

nesillerin eğitimine katkıda bulunmanın gururunu yaşıyoruz.

Sunset belki de İstanbul’da Japon restoranı olmayıp uluslararası bir mutfağın içinde iddialı 
bir sushi menüsünü sunan ilk restorandır. 1999 yılında başladığımız bu önemli yenilik, bırakın 
Türkiye’yi, dünyada bile kabul edilen ve uygulanan bir trend oldu. Sushi chef’lerimizin başarılı 

performansına ek olarak 2006 yılında dünyaca ünlü master chef Hiroki Takemura Sunset 
ailesine katıldı. “Chef Takesan” dünyanın en çok satan sushi kitabının da eş yazarı. Sushi 

Taste and Technique kitabının ikinci edisyonu da Temmuz ayında çıkıyor. Sushi meraklılarının 
“el kitabı” haline gelen bu değerli kitabın eş yazarının yıllardır Sunset ailesinin bir parçası 

olması benim için ayrı bir mutluluk.

Sunset, öncü ve lider duruşunu devam ettiriyor. Yıllardır bir çoğumuzun farklı mekanlarda 
beğenerek takip ettiği ve hazırladığı içkileri keyifle içtiği Cevat Yıldırım da Sunset ailesine 
katıldı. Cevat, Sunset müdavimlerine nefis ve yaratıcı kokteyller hazırlıyor. Hatta beni bile 

şaşırtan ilk bombasını patlattı ve şahane bir home made Sunset tonik yaptı. Zeytin aromalı bu 
az şekerli “slim toniği” mutlaka tatmanızı öneririm.

Herkese keyifli, harika bir yaz diliyorum.
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Ortalama yakıt tüketimi (lt/100km), CO2 emisyon değeri (gr/km) 148.
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Sunset Grill&Bar adına imtiyaz sahibi 

Barış Tansever

Sorumlu Yazı İşleri Müdürü
Kimya Çulha

Yayın Kurulu
Alize Tansever, Leyla Melek 

Görsel Tasarım
Onur Berberoğlu

Yayın Danışma Kurulu
Fabrice Canelle, Hiroki Takemura,

Erol Arslan, Gazi Akyol, 
Süleyman Şen

Katkıda Bulunanlar
Burak Teoman, Haydar Erçin, 

Zeynep Keleş

Reklam, Rezervasyon
Ebru Tansever

ebru.tansever@sunsetgrillbar.com

Baskı
Mas Matbaacılık San. ve Tic. A.Ş.
Hamidiye Mah. Soğuksu Cad. No: 3 

34408 Kağıthane-İstanbul 
+90 212 294 10 00 
Sertifika No: 12055

Sunsetter,
Sunset Grill&Bar’a ait bir markadır.

İçinde kullanılan tüm yazı ve fotoğrafların 
yayın hakkı Ulus Turistik Tesisler ve Yat. Tic. 
A.Ş. firmasına aitir. İzin alınmadan ve kaynak 

gösterilmeden kullanılamaz. 
İletişim: Kuruçeşme Mah. Yol Sokak No:2 

Ulus Park Beşiktaş İstanbul
+90 (212) 287 03 57-58
Üç Ayda Bir Yayımlanır

Kaybolmayan 
değerler için
Bizim için varlık, kuşaktan kuşağa aktarılan bir emanettir. 
Akbank Private Banking’in uzmanlık ve deneyimiyle, 
yatırımlarınız ve varlıklarınız nesiller boyunca korunur, değer kazanır.

• İstanbul (Bağdat Cad., Etiler Merkez, Ataşehir, Nişantaşı, Yeşilköy) • Ankara • Bursa • İzmir 

* E U RO M O N E Y
2006, 2008, 2010, 2011, 2012,
2013, 2014, 2015, 2016, 2017

Türkiye’nin
en iyi 

özel bankacılık
hizmeti*
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MEVSİMİNDE
Kayısı, Çilek

18 HAZİRAN

BABALARA İLGİ

18 Haziran pazar günü Babalar Günü! Bu özel günü babanızla 
geçirmeye özen gösterin. Örneğin; menüye yeni eklenen yemek-
leri denemesi için onu, Sunset’e akşam yemeğine getirebilirsiniz!

9 HAZİRAN

SUNSET 
DOLUNAY 
PARTİSİ

25 HAZİRAN’A KADAR

Özgün üslubu ile dünya çapında büyük bir ilgiyle karşıla-
nan, Kolombiyalı ressam ve heykeltıraş Fernando Botero, 
daha önce Türkiye’de sergilenmemiş çalışmalarından 
oluşan, “Günlük Yaşamın Şiiri - Hayattan Sahneler” isimli 
kişisel sergisiyle 25 Haziran’a kadar Karaköy’deki Anna 
Laudel Contemporary’de. Sergi, resim; bronz ve mermer 
heykeller; desen ve çizimler dahil olmak üzere üç bölüm-
den oluşan bir seçki ile sanatseverlere Botero’nun önemli 
eserlerini yakından görme ayrıcalığını sunuyor. 

BOTERO İSTANBUL’DA

21 HAZİRAN’A KADAR

MÜZİĞE DOYUN

45. İstanbul Müzik Festivali, 21 Haziran’a kadar 
devam ediyor. Festivalin son günü Fazıl Say, festivalde 
vereceği ikinci konserle karşımızda. Say’ın Viyana Oda 
Orkestrası’yla vereceği konser, Lütfi Kırdar Kongre ve 
Sergi Salonu’nda.

Haziran 2017
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9 TEMMUZ

7 TEMMUZ

Başrollerinde Elle Fanning, Naomi Watts ve Susan Sarandon’ın 
yer aldığı 3 Generations erkek olmak isteyen bir genç kızın mü-
cadelesini anlatıyor. Büyükanne, kızı ve torunu Ray... Birlikte, aynı 
evde oturan üç nesil, Ray’in cinsiyet geçiş sürecine girmesi ile 
zor günler geçirir. Elle Fanning’in oyunculuğu çarpıcı. Yılın filmi 
olmaya aday bir yapım.

FİLM KEYFİ

TAM 
MEVSİMİ

Vişne

SUNSET 
DOLUNAY 
PARTİSİ

14-15 TEMMUZ

48 SAAT MÜZİK
Chill-Out Festival, 14-15 Temmuz’da 
Xuma Yalıkavak ev sahipliğinde 3. kez 
Bodrum’da! Chill-Out Festival, doğa ve 
deniz eşliğinde özenle seçilmiş sanatçıla-
rın farklı konseptteki sahnelerde düzen-
lenecek canlı performansları, eğlenceli 
aktiviteler, lezzetli yemek ve kokteyller ile 
2 gün boyunca toplam 24 saatlik müzikal 
programla gerçekleşecek. 

YAZ BOYUNCA

Mayıs ayında başlayan 
57. Venedik Bienali, 26 
Kasım’a kadar izlenebilir. 
Türk sanatçı Hale Tenger, 
bu yıl Venedik Bienali Ana 
Sergisi’nde yer alıyor. 
Küratörlüğünü Christine 
Macel’in üstlendiği Viva 
Arte Viva adlı sergide Ten-
ger’in Denizin Üzerinde 
Balonlar (2011) videosu 
gösteriliyor.

VENEDİK’TE SANAT

4-20 TEMMUZ

24. İstanbul Caz Festivali, cazın 
duayen isimlerinden dünya 
müziğinin tanınmış ekiplerine, 
yeni keşiflerden sevilen yıldızlara, 
farklı mekânlarda gerçekleştiri-
lecek 50’nin üzerinde konserle, 

keşiflerle dolu bir festival dene-
yimi yaşatacak. Ücretsiz ger-
çekleştirilecek “Parklarda Caz” 
konserleri ile Kadıköy yakasında 
“Gece Gezmesi” bu yıl da devam 
edecek.

HAVADA CAZ KOKUSU

Temmuz 2017
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MÜZİKTEN FAZLASI
Bodrum Müzik Fes-
tivali, Miles Davis, 
Emma Shapplin ve 
Fazıl Say konser-
lerinin yanı sıra 
“Müzikli Sofralar” 
adlı tadım akşamla-
rı da düzenliyor. İlk 
tadım akşamı İtal-
yan mutfağının ön 
plana çıkacağı bir 
menüyle, Yalıkavak 
Palmarina, Mezza-
luna’da gerçekle-
şecek. Pizzanın ve 
temel malzemesi 
unun hikayesi anla-
tılacak.

YAZ BOYUNCA

50. YIL SERGİSİ

Dünyaca ünlü rock grubu Pink Floyd’un 50. Yılı sergi-
si, Londra Victoria & Albert Müzesi’nde 1 Ekim’e kadar 
gezilebilir. Dünyanın öncü müzik gruplarından Pink 
Floyd’a adanmış ilk retrospektifte, birinci albümleri Arnold 
Layne’den günümüze kadar gruba ait daha önce görülme-
miş 350 obje ve müzenin daimi koleksiyonundan seçilen 
sanat, mimari ve performans eserleri beraber sergileniyor. 

SUNSET 
DOLUNAY 
PARTİSİ

7 AĞUSTOS

TAM 
MEVSİMİ

Domates

Ağustos 2017

SİNAN PROJESİ

18-21 MAYIS

Borusan Contemporary’nin kendisine verdiği siparişle 
2012–2014 yılları arasında “Sinan Projesi”ni gerçekleş-
tiren Ola Kolehmainen’ın eserleri 3 Eylül tarihine kadar 
Borusan Contemporary’da. Sanatçı, Sinan’ın eserlerine 
bakarken onu şekillendiren Ayasofya’yı, Küçük Ayasof-
ya’yı, Kariye’yi inceleyerek yüzyıllar ve kültürler arasında 
dolaşarak olgunluğa varan “mimari formlar” hakkında 
görsel notlar toplamış. 

12-16 AĞUSTOS

STARTER
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PHUKET’TE YENILENIN 
Türkiye’de sağlıklı yaşam, sağlıklı yaşlanma ve detoks konusunda 360 derece hizmet veren The 
LifeCo, misafirlerini Phuket’teki merkezinde “yeni bir beden ve sağlıklı bir zihin” ile tanışmaya 
davet ediyor. Tropik palmiye ağaçlarının arasında, göl kıyısında bulunan The LifeCo Phuket 
sağlıklı yaşam tutkunlarına; kilo kontrol, arınma ve yenilenme konularında kısa sürede sonuç 
alabilecekleri deneyimler yaşatıyor. The LifeCo Phuket’te sağlıklı ve keyifli bir tatil yapmak, Türk 
Hava Yolları’nın Temmuz ayında başlayacak Phuket direkt uçuşları ile artık daha kolay. 
phuket@thelifeco.com

YAZ DONDURMALARI
Dolce&Gabbana’nın eğlenceli çanta 

ve telefon kılıflarında rengarenk 
dondurmalara yer verilmiş. Telefon 

kılıfları 3D boyutuyla da dikkat 
çekiyor.

SAÇ PARFÜMÜ
Francis Kurkdjian’ın parfümevi 

Maison Francis Kurkdijan 
birbirinden özel vücut yağı ve saç 
parfümü setleri hazırladı. Maison 
Francis Kurkdijan’nın en sevilen 
koku dolaplarından oluşan vücut 
ve saç setleri 3 farklı seçeneği ile 
Beymen Zorlu Center ve İstinye 
Park, Harvey Nichols Kanyon 

ve Ankara, Brandroom Suadiye 
ve Nişantaşı, Wepublic ve La 
Déesse’de satışa sunuldu. 

BABALARA 
TIRAŞ TAKIMLARI
Alışveriş platformu hipicon.com, İtalyan 
Proraso ve Alman Mühle ürünleriyle 
tıraş keyfine stil katıyor. Proraso’nun 
tıraş ürünleri Floransa’da üçüncü kuşak 
Martelli ailesi tarafında aynı geleneksel 
çalışma ile üretilmeye devam ediyor. 
Proraso ürünleri; tıraş kremleri, tıraş 
sabunu, tıraş köpüğü, tıraş fırçası, tıraş 
losyonu, sakal  bakım yağları, sakal 
şampuan çeşitleri ve sakal balsamı 
alternatiflerinden oluşuyor. Mühle ise, 
ürün çeşitliliği ve eksiksiz tasarımları 
ile dünyanın önde gelen yüksek 
kaliteli tıraş malzemelerini geliştiriyor. 
Mühle ürünleri arasında tıraş setleri, 
tıraş bakım setleri ve hediye setleri 
bulunuyor.
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VUR KENDINI YOLLARA
x2 SE ile daha az kullanılan yolların 
tadını çıkarın. Bir Segway x2 SE ile 
bahçenizdeki çimende veya yakındaki 
orman yollarında, birçok zorlu arazi 
ile kolaylıkla başedebilirsiniz. 
Shopigo.com’dan satın alabilirsiniz.

BÖĞÜRTLENLI PARFÜM
Niş parfüm markası Alexandre J.‘nin yeni 
kokusu Altesse Mysore, baharatlı- çiçeksi 

içerikleriyle sizi doğunun zenginliğine 
götürüyor. Yasemin, bulgar gülü ve safran 

notalarına kırmızı meyve notaları eşlik 
ediyor. Alexandre J. kokulu çiçekler, 

çekici renkler ve güneşin sıcağını taşıyan 
rengarenk bir pazar yerinden ilham alır. 

HASIRIN 
HER TÜRLÜSÜ 
Doğaya ve doğala dönüş 
trendi ile birlikte hasır çantalar, 
plajlardan çıkarak yaz aylarının 
göz alıcı aksesuarları arasına 
girdi. Balenciaga, Mark Cross, 
Aranaz, Tulla gibi dünyaca ünlü 
markaların 2017 İlkbahar Yaz 
koleksiyonlarında geniş yer 
tutan göz alıcı hasır çantalar, 
Beymen’lerde yerini aldı. 

ÇOCUKLUĞUMUZUN 
SOFRALARI 
Kuşaklar boyu her mutfakta ve 
sofrada karşınıza çıkan emaye, 
Kapka’nın renkli dokunuşuyla 
evlerinize tekrar geri geliyor. Farklı 
iş deneyimlerine sahip üç yakın 
arkadaş; Bilge Ertem Gürman, Sibel 
Şenil Domaniç ve Saime Meçikoğlu 
tarafından kurulan Kapka, sağlam ve 
cam kadar sağlıklı yapısıyla nesiller 
boyu tercih edilen emayeyi, “Öyle 
Derler” ve “Biraz Renk” isimli iki farklı 
koleksiyonla görücüye çıkıyor.  

www.caresse.com

A RESORT THAT DEFINES
THE DESTINATION

Aegean energy,  exceptional  l ifestyle

CARESSE
A LUXURY COLLECTION RESORT & SPA
ADNAN MENDERES CADDESİ NO. 89
ASARLIK MEVKİİ 48400 BODRUM TURKEY
T +90 252 311 3636  -  F +90 252 311 3646
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Francesco Paszkowski 
Design tarafından 
tasarlanmış olan “Custom 
Line 120”, birçok tasarım 
elementini birleştirir; hatta 
otomotiv tasarımından 
ve konut mimarisinden 
ilham alarak, çağdaş 
yaşam içerisindeki en 
yeni trendlerle paralel bir 
şekilde, alternatif yerleşim 
planları sunar. Gelenek 
olduğu üzere her şey, tekne 
sahibinin arzularına uygun 
olarak dizayn edilir; çünkü 
Custom Line Yacht, tekne 
üzerinde yaşayanları temsil 
eder. Karbon kullanımı 
sayesinde, maksimum güç ve 
hafiflik sağlanmıştır. Profil, 

düzgün ve güçlüdür: Baş 
taraftan kıça kadar uzanan 
güçlü hatlar, alternatif 
malzemeler, renkler ve 
koyu boyalı pencereler, 
her ikisi de metalik gri olan 
kokpit kapağına ve açılır 
tavana heyecanlı bir canlılık 
kazandırır. Bu da demirli iken 
bile, tekneye daha agresif 
ve dinamik bir görünüm 
verir. Güverte üzerinde, 
pencereler zeminden 
tavana kadar ve geleneksel 

küpeştelerin yerine geçen 
korkuluklar sayesinde, deniz 
ile doğrudan temas yaratırlar. 
İki kısma bölünen ve ayrı 
olarak açılan büyük pencere 
sayesinde, kokpit dizaynın 
çağdaş stili ile göz kamaştırır. 
Diğer bir kalıcı yenilik, üst 
katın yükseltilmiş olması. Bu 
yükseklik farkı salondan, 
alternatifsiz bir manzara 
sağlar. Hafifçe kavisli olan 
yan pencereler, denize yakın 
yaşama hissini arttırırlar. 

STARTER

DENIZDEKI ŞIKLIK

YÜZÜNÜZE KREMA
Nuxe Crème Fraiche de Beaute, 

her cilt tipi için uygun ve rahatlatan 
nemlendirici bir maske. 24 saat 

etkilidir. Ayrıca, cildi temizlemeye 
ve gözenekleri sıkıştırmaya 

yardımcı olur.

LOUIS VUITTON 
VE JEFF KOONS

21. yüzyılın en önemli modern 
sanatçılarından biri olan Jeff Koons 

çanta ve aksesuar üzerine Louis 
Vuitton’a The Masters adında bir 
koleksiyon hazırladı. The Masters 

koleksiyonunda Koons, ünlü tabloları 
Louis Vuitton’un ikonik sembolleriyle 

buluşturuyor. Da Vinci, Van Gogh, 
Rubens gibi değerli sanatçıların, en 
ünlü sanat eserleri, Louis Vuitton’un 

aksesuar ve çantalarını süslüyor.
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Dünyanın ilk elektrikli sörf board’u   ile tanışın! Board, hareketsizken ilk sürücüler için 
yüzer şekilde tasarlanmıştır. Bu sayede tüm sürücüler tamamen sabit bir pozisyondan 
başlangıç yapabilirler. Board tamamen su geçirmezdir, batırıldığında bile normal 
çalışmaya devam eder. Deniz, göl ve hatta nehirde bile kullanılabilir. İşte özgürlük! 
Shopigo.com’da bulabilirsiniz.

DENIZDEN 
BABAM ÇIKSA YERIM 
Balıklı, deniz ürünlü tasarımları avlanma 
yasağının olduğu yaz aylarında birer fetiş 
objesi olarak üzerimizde taşıyacağız. 
Balıklı tasarımlarıyla dikkatimizi çeken 
markalardan biri de Wola Nani. 1994 
yılından bu yana AIDS ve HIV hastalıklı 
anne ve kızlara destek amaçlı çalışıyor. 
Ürünler tamamiyle el yapımı ve papier-
mache. Hiçbir kar amacı gütmeyen 
bu kuruluş, tüm kazancını bu ailelere 
bağışlamaktadır. Kaselerin altına 
baktığınızda ise sizin için onu üreten 
kişinin ismini göreceksiniz.

VILEBREQUIN ERKEĞİ 

Fransa’nın Akdeniz kıyısından, St. Tropez 
kasabasından bir plaj ikonu: 
VILEBREQUIN… 1956 tarihli Brigitte Bar-
dot’nun o filmi sonrası ‘Tanrı’nın Kadın’ı 
yarattığı’ kasaba olarak anılan St. Tropez, 
talihini değiştiren o yazdan 15 yıl sonra bir 
ikonik ana daha tanıklık eder. Markanın 
kurucusu Fred Prysquel, plaj stilini değiştiren 
ikonik mayo markası VILEBREQUIN’ı yaratan 
ilk tasarımını, St. Tropez’de bir kafenin masa 
örtüsünün üzerine çizer. Motor sporları tutku-
nu olan Prysquel, spiral metal merdivenler-
den esinlenerek markaya Fransızca’da krank 
mili anlamına gelen VILEBREQUIN adını verir. 
VILEBREQUIN 2017 Yaz Koleksiyonu ile 
denizaltının mucizevi güzelliğinden gelen ZEN 
esintisini hissedin… VILEBREQUIN, Zorlu, 
Akasya, Akmerkez ve Bodrum Palmarina’da 
yer alan mağazalarında satışa sunuluyor.

YOĞUN ABSINTHE 
Franc Boclet markasının yeni parfümü 

Absinthe. İçeriğinde odunsu ve eğrelti otu 
birlikteliğini görüyoruz.  Yüzde 14 konstantre 

bir parfüm bu. Tepede Yeşil Mandalina, 
Absent Otu, Lavanta, kalpte Güneş Çiçeği, 

Absent Oud, Işgın Out ve dipte Vetiver, 
Beyaz Deri, Amber yer alır.

STARTER
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NE KADAR GÜNEŞİ SEVSEK 
DE CİLDİMİZİ ONDAN 

KORUMAYI ÖĞRENMELİYİZ. 
CİLT TİPİNİZE VE YAŞAM 

TARZINIZA UYGUN 
GÜNEŞ KORUYUCU ÜRÜN 

ÖNERİLERİ AŞAĞIDA…

KORUYOR, KAPATIYOR, İYILEŞTIRIYOR

Teoxane Recover Complexion SPF 50, patentli Resilient 
Hyaluronik asit içeriğine sahip. Yeniden yapılandırıcı güneş 

koruyuculu bu renkli pate krem, koruma ve pigment düzeltici 
özelliklerinin yanı sıra renkli dokusuyla da kusurları kapatıyor.

A VITAMINI İLE 
GÜNEŞE KARŞI

“Cilt bir hayata sahiptir, oksijeni 
ise A vitamini” diyor dünyanın en 
iyi 10 plastik cerrahı içinde altıncı 
sırada yer alan Environ markasının 
yaratıcısı Dr. Des Fernandes. 
Cildimizdeki A vitamini düzeyi 
gençlik yıllarımızdan itibaren 
eksiliyor. Yaşlanmayla birlikte matlık, 
kuruluk, lekelenme ve kırışıklık 
başlıyor. Araştırmalara göre ciltteki 
A vitamini eksiği tamamlanırsa cilt 
yeniden eski kalitesine kavuşuyor. 
A vitamininin tek başına SPF 20 
kadar güneş koruyucu etkisi var. 
Bu nedenle Environ ciltte herhangi 
bir yan etki oluşturmayan, yazın da 
güvenle kullanılabilen A vitamini 
serisini üretti.

ERKEK CILDI İÇIN İDEAL

Daylong Ultra SPF 30 Spray, düşük 
yoğunluğuyla sakallı yüz ve tüylü 

deride rahatlıkla kullanılabilen ürün, 
erkek cildi için ideal. Ürün ayrıca suya 
ve terlemeye karşı da ekstra koruma 

sağlıyor.

YAĞLI CILTLERE ÖZEL

Photoderm Nude Touch SPF 50’deki 
sıvıdan pudraya dönüşüm ile karma ve 
yağlı ciltlere özel bir güneş koruyucu. 
8 saate kadar mat bir görüntü ve cilt 

tonu bozukluklarında kısa sürede 
düzelme sağlıyor. Formülünde 

bulunan salisilik asit; cilt dokusunu 
pürüzsüzleştiriyor.  Kapriloil glisin;  
üretilen sebum miktarını düzenliyor. 

Güneşi 
Seviyoruz
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Tropik meyvelerden ananas, bu sezon 
her yerde. Üstelik sadece içtiğimiz 

kokteyllerin içinde değil! T-shirt’lerin 
üzerinde, ev aksesuarlarında, yazlık 

çantalarda ve hatta deniz yataklarında 
bile karşımıza çıkıyor.

Tropik 
Etki

H A Y A T I N I Z A

Pınko

Pınko

Pınko

Charlotte 
Olimpia

Dolce&Gabbana

Wowoya

Manner 
Istanbul

Home 
Store

Cougar

Manner 
Istanbul
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Bu sezon moda dünyasında bir arı çılgınlığı 
yaşanıyor gibi. Ballı, polenli kozmetik ürün-
lere alışmıştık ama petek dokulu, kovan for-
mundaki moda tasarımları bir yenilik olarak 
karşımıza çıkıyor. Özellikle Kate ve Laura 

Mulleavy kardeşlerin Rodarte markası, 2017 
yaz koleksiyonu için arılardan ilham almış.   

Arı Kovanı

Mihaniki 
Design

Nazan Pak

Rodarte

Ela Cindoruk

Guerlain

www.lateliercache.com

Hüsrev Gerede Cad. 100/2 Tesvikiye
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STARTER
MAVİNİN KARANLIK 
HALİ GÜNEŞ BATTIKTAN 
SONRA GÖKYÜZÜNDE, 
DENİZİN DERİNLİĞİNDE 
BİZİ KARŞILAR. 2017 YAZ 
SEZONUNDA ERKEK 
TAKIM ELBİSELERİNDE, 
BLAZERLARINDA FAVORİ 
OLAN GECE MAVİSİ VE 
LACİVERT, MODA VE 
EV AKSESUARLARINDA, 
MAKYAJ ÜRÜNLERİNDE  
DE DİKKAT ÇEKİYOR. 

Mavi Dünya
DENİZİN VE GÖKYÜZÜNÜN 

RENGİ MAVİ, YÜZLERCE FARKLI 
TONDA KARŞIMIZA ÇIKIYOR. 

SİZE BURADA ÜÇ FARKLI TON 
SUNUYORUZ. GECE MAVİSİ, 
GÖK MAVİ VE TURKUAZ… 

MODA DÜNYASINDAN 
DEKORASYON ÜRÜNLERİNE, 

KOZMETİKTEN SOFRALARIMIZA 
MAVİ HER YERDE…

Gece Mavisi

Salvatore 
Ferragamo

MK
Collection

Carolina 
Herrera

Freywille

Crate&Barrel

Zuma Square

Lanvin

Louis 
Vuitton

Tom Ford

Camper

BMS,
Baccarat

Crate&Barrel

Mozaik, B&B 
Italia, Patricia 
Urquiola tasarımı 
Canasta’13 
koltuk

Gucci

Elie Saab

hipicon.com, 
El Quinto 
UrgeNo2

Creativemary,
Sedna II Aplik

BMS

BMS
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YAZ AYLARINDA 
BULUTSUZ 

GÖKYÜZÜNÜN HUZUR 
VEREN MAVİ TONLARI, 

HAYATIMIZIN FARKLI 
ALANLARINDA DA 

BİZE MUTLULUK 
VERİYOR. MUTFAKTA, 
SALONDA, BAHÇEDE 

KULLANDIĞIMIZ 
ÜRÜNLER, GİYDİĞİMİZ 

ELBİSELERİN ARASINDA 
PEK ÇOĞU MAVİ…

Delpozo

Altuzzara

Crate&Barrel

Hipicon.com, 
Mad About Mats

Crate&Barrel

Crate&Barrel

Darphin

Mozaik,
Roda, Rodolfo 

Dordoni tasarımı 
Double sandalye

Crate&Barrel, Dune

BMS, Poltronafrau

Mozaik, Paola Lenti, 
Marella Ferrera 
tasarımı Sciara sehpa

Hipicon.com, 
Rains mini 
sırt çantası

Gök Mavi

nudeglass.com
nudeglass

nudeglass.com
nudeglass

simple is beautiful

STEM ZERO
A glass that seems to 
be floating in space.

Paşabahçe
Stores
and in the selected
retailers worldwide.

NUDE_STEM_ZERO_SUNSETTER_ILAN_240x305mm.indd   1 23/05/17   17:23
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2017 YAZINDA TURKUAZ 
TONLARI DA PEK REVAÇTA. 
CAM ÜRÜNLERE DE 
ÇOK YAKIŞAN BİR RENK, 
TURKUAZ. AÇIK BİR TON 
OLDUĞU İÇİN YAZIN ÇOK 
TERCİH EDİLİYOR. 

Pennie Chair

Crate&Barrel

Mosafer

BMS, 
Poltrona Frau

Marc 
Jacobs

Crate&Barrel

Solait

Sies 
Marjan

Christian 
Louboutin

Turkuaz

Crate&Barrel
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STARTER

Günümüzün kraliçelerine ve prenseslerine 
benzersiz mücevherler tasarlayan “Kraliyet 
Mücevhercisi” olarak tanınan Gilan; markanın 
temellerini oluşturan güç, ihtişam, cesaret 
ve gizem gibi değerleri yeniden yorumluyor. 
Mücevher Evi’nin son koleksiyonu Empress; 
farklı özellikleriyle bu topraklardan çıkıp 
dünyayı değiştiren kadınlardan ilham almış. 

Tarihteki ilk yazılı antlaşmada mührü 
olan Hitit kraliçesi Puduhepa, İstanbul’un 
en ihtişamlı dönemlerinden biri olan 
Bizans’ın tam yetkili ilk kadın hükümdarı 
İrene, ordusunun başına geçerek çıktığı 
seferde kuşatma altındaki eşi Tuğrul Beyi ve 
devleti kurtaran Selçuklu Sultanı Altuncan 
ve bir Bizans Valisinin kızı iken Orhan 
Gazi ile yaptığı evliliği Osmanlı Devleti’nin 
kuruluşuna vesile olan Nilüfer; koleksiyonun 
ana temalarını oluşturuyorlar. Bu dört kadın; 
tarihte iz bırakan hikayeleri ile birlikte Gilan’ın 
tasarımlarında yaşamaya devam ediyorlar. 

Gilan’ın 
Efsane 
Kadınları

E M P R E S S

AYŞE HAFSA SULTAN 
YÜZÜKLERİ

Dünya tarihine damgasını vurmuş 
bir diğer kadın ise Ayşe Hafsa 
Sultan; Yavuz Sultan Selim’in 
hasekisi… Yedi Cihan Padişahı 

Kanuni Sultan Süleyman’ın annesi… 
Kırım Hanı Mengli Giray’ın kızı… 

Ayşe Hafsa Sultan, Kanuni Sultan 
Süleyman 1520 yılında tahta çıkınca 

Valide Sultan olmuştur ve Valide 
sultan olarak anılan ilk Padişah 
annesi olma özelliğini taşır. Ona 

ithaf edilen yüzükler, pırlanta ya da 
değerli taşlarla bezenmiştir.

İSTANBUL MADALYON

Madalyon İstanbul Boğazı’nın 
gece görüntüsünün stilize 

edilmiş halidir. Sadece 
pırlantalardan oluşan ve renkli 

taşlarla bezenmiş iki ayrı 
versiyonu bulunmaktadır.

Gilan’dan Vazgeçemeyen Ünlüler
Salma Hayek

Bir filminin Fransa’daki 
galasında Gilan 
küpe taktı. 

Rihanna

Gilan Heritage 
yüzüğüyle 
dikkat çekti.

Michelle Obama

Gilan Çintemani 
küpesiyle, Beyaz 
Saray’da bir davette 
beğeni topladı.

YEREBATAN SARNICI KÜPE

Dünya kültür mirasından ilham alarak tasarımlar yapan Gilan 
Mücevher Evi, İstanbul’un önemli değerlerinden Yerabatan 
Sarnıcı’nı anlattığı tasarımları ile bu eşsiz yapıyı mücevhere 
taşıyor. Yerebatan Sarnıcı kolye ve küpede sular nadir bulunan 
safirlerle, sarnıçların sular ile dansı ise pırlantalar ile anlatıldı.

SARESSA

Efsaneye göre, eski bir Hitit kraliçesini 
koruyan kartaldan esinlenen Saressa 
koleksiyonu, dramatik ve ruhani bir 
ifade oluşturmak üzere  tasarlandı.
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YEMEK YEMEYI SEVDİĞİNİZ 
ÜÇ ŞEHİR SAYAR MISINIZ?
Oklahoma,  Los Angeles ve İstanbul.
 
BU ŞEHİRLERDE NEREDE, NE 
YEMEYİ TERCİH EDERSİNİZ?
Oklahama’da vakit buldukça annemin
ve diğer aile mensuplarının pişirdiklerini
yemeyi severim. Hiçbir şey ev yemeğine
benzemez! Los Angeles’ta her lezzeti bula-
bilirsiniz. Tender Greens, Pistola, Il Pastaio
sevdiğim birkaç restoran. Izaka-Ya’nın
sushileri harika. İstanbul’da Sunset menü-
sünden Ördek Spring Roll ve
Miso soslu Levrek favorilerim. Ioki’yi çok
seviyorum. La Scarpetta’nın da
İtalyan yemekleri çok lezzetli. Ayrıca Ulus
29 ve Zuma’yı da seviyorum; masa bulmak
için saatlerce bekletilmediğim zaman 
tabii!	
   
EN SEVDİĞİNİZ YEMEKLER NEDİR?
Deniz ürünlerine bayılırım ama maalesef 
tüm kabuklu deniz ürünlerine alerjim var. 
Çılgınca bir şey ama doğru!
 
YEDİKTEN SONRA PİŞMANLIK 
DUYDUĞUNUZ BİR ‘GUILTY PLEASURE’ 
DİYEBİLECEĞİNİZ YİYECEK VAR MI? 
Amerika’da hamuruna kırmızı yemek boya-
sı eklenen bir pasta vardır; adı Red Velvet 

(Kırmızı Kadife). Onun pasta, cup cake vs. 
her türüne bayılırım ama Türkiye’de pek 
bilinmiyor. Bana Red Velvet pastası yapan 
kişiye herşeyimi vermeye hazırım.

BESLENME ALIŞKANLIKLARINIZI 
BİZİMLE PAYLAŞIR MISINIZ?
Hiç yemek yapmam ama sağlıklı besleni-
rim. Kızartmalardan uzak durmaya çalışıyo-
rum. Çok balık yer, bol su ve meyve suyu 
içerim. Kola gibi gazlı içecek içmemeye 
özen gösteriyorum. Ayrıca diyetim sebze 
bakımından da çok zengindir.
 
YOLCULUKTA NE YERSİNİZ? BESLEN-
ME ALIŞKANLIKLARINIZDA DEĞİŞİKLİK 
OLUR MU?
 Her yerde aynı şekilde beslenirim.
 
YEMEK PİŞIRMEYİ HİÇ Mİ 
BİLMEZSİNİZ, YOKSA SEVMEZ MİSİNİZ? 
Aslında yemek pişirmeye başlamam lazım 
ama sabrım yok! Malzemeleri hazırlamak 
ve pişirmek zor geliyor. Antrenmandan 
geldikten sonra bunlarla uğraşmaya halim 
kalmıyor. 
 
SUNSET’İ ÜÇ KELİMEYLE 
TANIMLAMANIZI İSTESEK HANGİ 
KELİMELERİ KULLANIRDINIZ?
Harika bir atmosfer.

Ekpe 
Udoh
BASKETBOL 
OYUNCUSU, 
FENERBAHÇE

Tender Greens, LA

Los Angeles

SUNSET

MÜDAVİMİ
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YEMEK YEMEĞI SEVDIĞINIZ ÜÇ ŞEHIR 
SAYAR MISINIZ?
İstanbul dışında Barcelona, Rio ve New York.

BU ŞEHIRLERDEKI FAVORI MEKANLARINIZ 
NERELERI?
Barcelona’da Ismini hiçbir zaman hatırlaya-
madığım Tapas Barlar, New York’ta Marea ve 
Rio’da Tereze at Hotel Santa Teresa. 

SUNSET’TEKI FAVORI YEMEĞINIZ NEDIR? 
Sunset’te yemekten keyif aldığım pek çok farklı 
yemek var. Karides Tempura, Chef Takemu-
ra’nın sushi ve sashimileri, yeni menüden ör-
dekli pizza ve unsuz çikolatalı keki sayabilirim. 

EN SEVDIĞINIZ YEMEK NEDIR? 
Her türlü deniz mahsulü.

EN SEVDIĞINIZ ÜLKE MUTFAĞI 
HANGISIDIR?
Peru ve Çin mutfaklarını çok severim. 

YEMEK YAPAR MISINIZ?
Yemek yapmayı çok sevmekle birlikte çok az 
vakit bulabiliyorum. Balık çorbası ve çikolatalı 
sufle dışında hiçbir iddiam yok. 

SEVDIĞINIZ AMA YEDIKTEN SONRA 
PIŞMAN OLDUĞUNUZ BIR 
“GUILTY PLEASURE’INIZ VAR MI?
Bana göre çikolatalı her türlü tatlı, sevilen 
pişmanlık. 

GÜNLÜK BESLENME RUTININIZI BIZIMLE 
PAYLAŞIR MISINIZ? 
Sabahları sebze suyunu takiben kendi uydur-
duğum yoğurt karışımı (dereotu, keten tohumu, 
çörekotu, chia ve şifalı damlalarımı içeriyor), 

öğlen salata, et benzeri sağlklı menülere sadık 
kalsam da akşamları kendimi ortamda bulduk-
larıma bırakıyorum.

SEYAHATLERDE BU RUTININ DIŞINA 
ÇIKIYOR MUSUNUZ?
Tabii ki bütün düzen bozuluyor! Sabahları ira-
deme sahip olabilirsem sadece beyaz ağırlıklı 
omletle geçiştirmeye çalışıyorum ama  kendimi 
zorlamadan, seyahatimin keyfini çıkartırım.

SUNSET’I 3 KELIMEYLE 
TANIMLAR MISINIZ?
Dostlar, yenilik, İstanbul…

SUNSET’E NE SIKLIKTA GELIYORSUNUZ?
Çok sevdiğim ve sık geldiğim bir mekandır. Bu 
sene haftada ikiyi geçtim sanıyorum.

BUGÜNE KADAR YEMEĞINI EN 
BEĞENDIĞINIZ, EN ETKILENDIĞINIZ 
RESTORAN NERESI?
Rahmetli ve çok sevgili Atok İlhan’ın  beni uzun 
yıllar önce davet ettiği 3 Michelin yıldızlı Paul 
Bocuse Restaurant’ta, Paul Bocuse ile birlikte
yediğimiz yemeği hayat boyu unutmam 
mümkün değil. Yemekten sonra restoranın 
piyanosunda Samanyolu’nu çalıp hep bilikte 
söylememiz hayat boyu gözümün önünden 
gitmeyecek anlardan… 

EVINIZDE DAVET VERDIĞINIZDE 
FAVORI MENÜNÜZ NEDIR?
Öyle bir menü yok sanırım. Kimin geldiğine, 
neyi sevdiğine ve ortama göre her türlü alter-
natif mümkün. Resmi yemekleri eve taşımak-
tan hiç hoşlanmıyorum. Eve gelen her kimse 
gerektiğinde mutfağımda yemek yiyebilecek 
yakınlıkta biri olsun, gerisi teferruat!

Gonca 
Karakaş
EFFECT HALKLA İLİŞKİLER 
ŞİRKETİ SAHİBİ

Paul Bocuse Restaurant

Barcelona

SUNSET

MÜDAVİMİ
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Baban Sunset’in DJ’i olduğu için ve 
sen de burada yetiştiğin için biliyorsun. 
Sunset’in müzik serüvenini bizimle 
paylaşır mısın? 
Sunset 1994 yılında kapılarını açtı. O za-
man restoran ağırlıklı bir müşteri portföyü-
ne sahipti. Babam Yener Katırcıoğlu’nun 
yemekte çaldığı müzikler, genelde herkesin 
aşina olduğu İtalyanca, İspanyolca ve Fran-
sızca şarkılardan oluşuyordu. Alt yapılarına 
caz, latin, soul ve funk tınılar hakimdi. 

 Gelelim 2000’li yıllara…
2000’li yıllara gelindiğinde elektronik 
altyapılı müzik, tüm dünyada olduğu gibi 
Sunset’te de yavaş yavaş yer almaya başla-

dı. 2012 yılında Sunset’in girişindeki bölüm, 
restorandan farklı bir konseptle yenilendi 
ve Sunset Brasserie doğdu. Müziği de 
farklılaştı. Günü yakalayan, yeni nesle hitap 
eden müzik de çalmaya başladık. 

Sunset’te günün müzik haritasını çıkarır 
mısınız bize?
Akşamüzerleri Sunset’in sevilen klasikleriy-
le başlıyoruz. Sonra yemek müziği çalınıyor. 
Gece 21:00’den itibaren After Sunset saat-
leri başlıyor. Kapanışa kadar sezonun en hit 
parçaları da belli aralıklarla play-list’e dahil 
oluyor. Gecenin ilerleyen saatlerinde deep 
house, new disco, house, soulful house 
gibi farklı tarzlara da yer verebiliyoruz… 

E V R E N  K A T I R C I O Ğ L U

S U N S E T ’ İ N 
A R Ş İ V İ N D E N

Hangi Yıl 
Ne Dinledik?

Dünden Bugüne 
Sunset Müzikleri

90’LAR
Nightwalkers - 
Push The Feeling On (1994)
Corona - 
The Rhythm of The Night (1995)
Everything But The Girl - 
Missing (1994)

2000’LER
Modjo - Lady (2001)
Bob Sinclair - World, Hold On 
(Children of The Sky) (2006)
Madonna - Music (2000)

2010’LU YILLAR
Lykke Li - I Follow Rivers (2011)
Low Deep T - Casablanca (2012)
Daft Punk - Get Lucky (2013)

2017 YAZINDA 
NE DINLEYECEĞIZ?
Ed Sheeran - Shape Of You
The Weeknd ft. Daft Punk - 
I Feel It Coming
Kungs & Ephemerals - 
I Feel So Bad

Everything But The Girl

Bob Sinclair

Lykke Li

Ed Sheeran

UZUN YILLAR SUNSET’İN DJ’LİĞİNİ YAPAN BABASININ YERİNİ ALAN 
RESIDENT DJ EVREN KATIRCIOĞLU İLE SUNSET’TE DÜNDEN BUGÜNE 
ÇALAN MÜZİKLERİ KONUŞTUK.

STARTER
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Birada 
Devrim

On yıl kadar önceydi. Şarap kurslarımızın mü-
davimlerinden genç bir yönetici, tadım seansı-
nın sonuna doğru yanıma geldi ve “Haftaya bir 
dizi toplantı için Brüksel’e gidiyorum. Orada 
hangi şarapların peşinde koşmalıyım?” diye 
sordu. Bir arzum olup olmadığını sorma neza-
ketini de gösterdi.

“Belçika’da şarabı filan unutun…” dedim. 
“Belçika’da şarap yoktur, onların şarapları bi-
ralarıdır. Brüksel’de Grand Place’da asırlık bir 
kafeye oturun ve bir Trappist birası ısmarla-
yın. Kral gibi muamele göreceksiniz ve başka 
yerlerde bulamayacağınız o manastır birasıyla 
tam bir aşk yaşayacaksınız. Dolgun içimi ve 
yüksek alkolünden dolayı şarabı da asla ara-
mayacaksınız…”

“Brüksel fatihi”, ertesi haftaki şarap kur-
sunda elinde kocaman bir kutuda kocaman 

bir şişeyle geldi. Gülümsüyordu: “Aslında 
sizi biraz kös dinledim, çünkü söylediklerini-
zin abartılı olduğunu düşündüm. Ama üç ar-
kadaş gittiğimiz kafede birimiz kola, birimiz 
sıradan bir bira, birimiz de Trappist ısmarla-
yınca fark ortaya çıktı. Biram diğer arkadaş-
larımdan önce, gümüş bir tepside, dantel bir 
örtü üzerinde geldi ve kristal kadehle servis 
edildi. Tadı da mükemmeldi, hakikaten şarabı 
aratmadı. Bu keşif için minnettarım, bir şişe de 
sizin için getirdim…”

Aradan yıllar geçti, o gümüş tepside su-
nulan bira Türkiye’ye de geldi. Biranın diğer 
iddialı ülkeleri İngiltere’den, Almanya’dan, 
Çekya’dan ve ABD’den onlarca butik bira ithal 
edildi, bunları zengin menülerle servis eden 
bar ve pub’lar açıldı. Uyuyan bir devi andıran 
yerli bira endüstrimiz de kıpırdandı, beklen-

STARTER

medik kalitede iddialı biraları birbiri ardına 
çıkarmaya başladı.

Dünya çapında kalite ödülleri 
Bu üreticilerimizden Anadolu Efes’in yönetici-
leriyle birlikte geçtiğimiz günlerde Malta’day-
dık. 1971’den bu yana katıldıkları Monde 
Selection yarışmasında tam 11 tane altın ve 
gümüş madalya kazanmış, kendi çaplarında 
bir rekor kırmışlardı. Ekibin liderlerinden biri, 
12 yıldır şirkette çalışan genç bir makine mü-
hendisiydi ve kalite müdürlüğünü yürütüyor-
du. Anlattıkları gerçekten heyecan vericiydi: 
“Uzun süredir Almanya’nın en önde gelen 
kalite enstitülerinden biriyle çalışıyoruz. Her 
parti biramızdan bir miktar gönderiyoruz. 
Taze birayı gelir gelmez tadıp analizini yapı-
yorlar. Aynı biranın diğer şişelerini saklayıp 

değişik periyodlarda inceliyor, biranın nefa-
set ve tazeliğinin ne kadar sürebildiğini be-
lirliyorlar. Her partide kalite puanımız biraz 
daha yükseliyor. Zira üretimde sıkı reformlar 
yaptık, 4 yıl içinde biranın üretilirken maruz 
kaldığı oksijen oranını yarı yarıya indirdik…”

Bira devimizin dünyasında bunlar olurken, 
Muğla’dan Gara Guzu, Bodrum’dan Pablo, 
Alanya’dan Red Tower gibi butik, Amerika’da 
yayılan deyimiyle “Craft” biralar da hayatımı-
za giriyor. Bu biraların üreticileri de, kendile-
rine örnek olarak İngiltere ya da ABD’nin yeni 
kuşak butik biracılarını alıyor.

Fermante arpa suyunun dünyasında tüm 
bunlar olabilir, bu ucuz ve hafif alkollü içece-
ğin genç tutkunları neşeli mekânlarda daha 
da keyifli saatler geçirebilir. Ama iş o kadar 
da basit değil, zira kalite devriminin öncüsü 
olan biralar, tahta masalı pub’lardan tiril tiril 
keten örtülü lüks sofralara sıçramak, sosis 
ve patates ikileminden çıkıp bonfile ve ısta-
kozun yanında sunulmak istiyor. Kristalden 
yapılma ayaklı bardakları şarap bardağını 
andırıyor, tadım notlarında bile “mevyemsi, 
baharlı, çiçeksi nüanslı” gibi şarap deyimle-
rini tercih ediyorlar. Şaraptaki üzümün yerine 
şerbetçiotunu koyuyor, hangi malt türleri ve 
şerbetçiotu kullanıldığını etikette belirtiyorlar. 
Biralarını tıpkı şaraplar gibi meşe fıçılarda 
dinlendiriyorlar. “Petrus” isminde bir biranın 
bile olması ve Türkiye’ye kadar gelebilmesi, 
işin uzandığı yeri gösteriyor.

Kısacası, biracılar da gastronomi dünyası 
denilen pastanın en lezzetli dilimine göz dik-
miş durumda, bir ısırık da onlar almak isti-
yorlar.

Bugünlerde şık bir restorana gittiğinizde, 
“Sizde hangi butik biralar var?” diye sormak, 
eskilerin deyimiyle “menfaatiniz icabı”. Ba-
karsınız dömiglas soslu bonfilenizle, bir Bor-
do kırmızısı ya da Güneydoğu Boğazkere’si 
yerine, Belçika’dan gelme kehribar renkli, 
dantel gibi köpüklü bir bira harika gidebilir. 
Barda yudumladığınız şampanyanın yerini, iyi 
soğutulmuş bir Çek Pilsner’i alabilir. Yıllardır 
hafif burun kıvırıp pas geçtiğiniz yerli biraya 
bir şans daha verin, belki şu sıcak günlerde 
kalbinizi fethedebilir.

Tüm dünyayı saran ve tsunamisinin dal-
gaları bize kadar uzanan bira devrimini ıska-
lamamalı…

DÜNE KADAR SADECE 

SERINLETICI BIR SARIŞIN 

IÇECEK GÖZÜYLE BAKILAN 

BIRA, ONLARCA YENI ÇEŞIDI 

VE KALITESINDEKI BÜYÜK 

SIÇRAMALARLA, ŞARABIN 

PAZARINA GÖZ DIKME 

YOLUNDA.

MEHMET YALÇIN
KÜÇÜK YUDUMLAR

KALITE DEVRIMININ 
ÖNCÜSÜ OLAN BIRALAR, 
TAHTA MASALI PUB’LARDAN 
TIRIL TIRIL KETEN ÖRTÜLÜ 
LÜKS SOFRALARA 
SIÇRAMAK, SOSIS VE 
PATATES IKILEMINDEN 
ÇIKIP BONFILE VE 
ISTAKOZUN YANINDA 
SUNULMAK ISTIYOR. 
KRISTALDEN YAPILMA 
AYAKLI BARDAKLARI ŞARAP 
BARDAĞINI ANDIRIYOR, 
TADIM NOTLARINDA BILE 
“MEVYEMSI, BAHARLI, 
ÇIÇEKSI NÜANSLI” GIBI 
ŞARAP DEYIMLERINI TERCIH 
EDIYORLAR. 
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MAIN COURSE

SUNSET’İN YAZ MENÜSÜNE YARATICI MUTFAK DİREKTÖRÜ FRANSIZ CHEF FABRICE CANELLE, BİRBİRİNDEN ŞIK 
SUNUMLARLA AKDENİZ MUTFAĞINDAN İDDİALI ÖRNEKLER EKLEDİ. ISTAKOZ, ESCARGOT,

 BURRATA GİBİ LEZZETLER DENEMENİZ İÇİN SİZİ BEKLİYOR. 

Fotoğraflar BURAK TEOMAN

Yaz Menüsü
A K D E N I Z L I 

 KEÇI PEYNIRI VE KARIDES ILE DOLDURULMUŞ KABAK ÇIÇEĞI 
TEMPURA, TAZE NANELI LABNE ILE

 BUFFALO SÜTÜ BURRATA, 
RENKLI KÖZLENMIŞ BIBERLER, MIKRO YEŞILLIKLER, FESLEĞEN YAĞI 

VE PARMESAN TOZU ILE
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MAIN COURSE

ISTAKOZLU LINGUINI, 
DENIZ TARAĞI, BABY ISPANAK VE BEYAZ ŞARAP SOS ILE

ORGANIK RENKLI DOMATESLER, 
ARPACIK SOĞAN, BILDIRCIN YUMURTASI, MIKRO YEŞILLIKLER, 

PARMESAN VE BALSAMIK VINEGRET ILE
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MAIN COURSE

 IZGARA LANGUST, 
HINDISTAN CEVIZI VE KIŞNIŞLI YASEMIN PIRINCI, EGZOTIK MANGO 

VE CHILI SALSA SOS ILE

 BUHARDA PIŞIRILMIŞ YEŞIL KUŞKONMAZ, 
PARMESAN KÖPÜĞÜ, PARMESAN KIRINTILARI VE FESLEĞEN YAĞI ILE
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MAIN COURSE

AVOKADO CAPRESE, 
TAZE MOZARELLA, ÇERI DOMATES, ROKA VE FESLEĞEN YAPRAKLARI ILE

ESCARGOT, 
BAHARATLI VE SARIMSAKLI TEREYAĞ ILE
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MAIN COURSE

ROKA SALATASI, 
RICOTTA PEYNIRI, NEKTARIN, MAKADEMYA FINDIĞI, TAZE FESLEĞEN 

VE ÇARKIFELEK MEYVESI SOS ILE

GAZPACHO, 
TATLI DOMATESLER VE RENKLI BIBERLER, AMARETTO KÖPÜĞÜ ILE
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MAIN COURSE

LIMON VE BIBERIYE ILE MARINE EDILMIŞ IZGARA 
SERBEST GEZEN TAVUK GÖĞSÜ, 

FIRINLANMIŞ BALLI KAYISI DILIMLERI, HARDALLI KAYISI SOS 
VE SICHUAN BIBERI TOZU ILE
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FROU-FROU, 
BADEM KREMASI, NEKTARIN, TAZE FESLEĞEN 
VE VANILYA SOS ILE

PAVLOVA, 
MEVSIMSEL KIRMIZI MEYVELER 

VE ÇARKIFELEK MEYVESI SOS ILE
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Gönül Paksoy’a göre yemekte lezzeti yakalamak çok 
bileşenli bir denklem gibi... Basit ve çok az malzeme 
ile eşsiz lezzetler yaratması mümkün. O bazen kü-
çük bir yaprak, bir çiçek, önemsenmeyecek miktar-
da tuz, şeker ya da baharat ile çok bilinen bir tarifi 
başka bir boyuta taşıyabiliyor. Yemek için Tasarım-
lar, Çiçek Yemek, Yenilebilir Boncuklar  adını taşıyan 
kitapları, onun çok bileşenli denklemleri ile doluydu. 
Gönül Paksoy, dört yılda hazırladığı Atıksız Mutfak 
ve Türk Yemekleri kitaplarında şaşırtan denklemleri-
ni kurmayı sürdürüyor. 

Atıksız Mutfak
2016 Davos Dünya Ekonomik Forumu’nda Gıda 
Atıklarının Azaltılması Koalisyonu kurulmuştu. Hede-
fi, 2030 yılında kişi başı atık miktarını yarıya indir-
mekti. Aynı toplantı sonunda gıda kayıplarının fazla 
olmasının nedeni, batı ülkelerindeki gıda israfı, geliş-
mekte olan ülkelerde ise gıdanın boşa harcanması 
olarak açıklandı. Dünya genelinde gıdaların tarladan 
sofraya gelinceye kadar üçte birinin atık olduğu ya 
da kaybolduğu belirlendi.

Gönül Paksoy, ‘Atıksız Mutfak’ kitabı ile sürdü-
rülebilir tasarımın bir yansıması olarak atıksız tasa-
rımın mutfağa uygulanmış örnekleriyle yeni reçe-
teler sunuyor. Gönül Paksoy’a göre atıksız mutfak 
,temelinde doğaya, insana, zamana, emeğe saygıya 
dayanan bir yaşam biçimi. Kimi zaman mısır kabu-
ğunu, balık derisini, maydanoz sapını, kimi zaman 
da turp saplarını ve limon kabuğunu kullanarak akıl 
almaz tatlar yaratıyor. Pişirme ve yeme alışkanlıkları 
ile çöpe attığımız, vitamin, mineral değerini bilmedi-
ğimiz pek çok sebze ve meyvenin kabuğunu, kökünü 
sofraya değer katan lezzetlere dönüştürüyor.

Gönül Paksoy, kitabın çıkış noktasının ise çocuk-
luk yıllarından geldiğini anlatıyor, Atıksız Mutfak’ın 
önsözünde. “Çocukluğumun  tatlarını, kokularını, do-
kularını hissetmeye çalıştım. Atılmasını istemediğim 
besinleri mutfağıma taşıyıp, özenle değerlendirip 
dost sofralarında heyecanla paylaştım. 

Yemekte beni yönlendiren anılarım iştahsız, se-
çici, çocukluk yıllarıma ait. Bu kitabı hazırlarken 
sürekli annemin mutfakta kabuklarla ilişkisi geldi 
gözümün önüne. Küçük Adana patlıcanlarını oymak 
için eline aldığında, onlara sevgiyle yaklaştığını da 
hatırlıyorum. Başlarını dikkatle kesip, yeşil çanak 
yaprakların güzellerini bir kenara ayırırdı. İnce uçlu 
bir bıçağı patlıcanın içi ve kabuğu arasında gezdirip 

dip kısmından parmak uçlarıyla sıkıştırarak içini çı-
karır ve her ikisini de tuzlu suda dinlendirirdi. Arada 
sırada da çıkardığı patlıcan içlerinin en güzel ve en 
beyaz görünen birini uzatır, onu bize tattırırdı. Sa-
nırım bu da annemin incelikli derslerinden biriydi. 
Bu ayıklama ritüelinden iki lezzetli patlıcan yemeği 
çıkardı. Bu yemeklerden biri, çanak yaprakların üze-
rine yerleştirip pişirdiği etli dolma, diğeri zeytinyağlı 
patlıcan içiydi. 

Oysa çoğu mutfakta dolma için oyulan patlıcanın 
içi kullanılmaz. Kimi sebzenin kökleri kiminin kabuk-
ları, kimi meyvenin çekirdeği, kiminin sapları ya da 
yaprakları atılır. Hiç düşünmeden, belki bir alışkanlı-
ğı sürdürürüz belki de başka türlüsünü bilmediğimiz 
için yaparız bunu. 

Çıkış noktam buydu sanırım. Bazı ayrıntılar ne 
kadar küçük olursa olsun, değer bilmek, bir çöpe 
bile nazik, saygılı davranmak, birine değer verirken 
diğerini değersiz kılmamak için düşünmekti.”

Türk Yemekleri
Türk Yemekleri, Türkiye’nin tamamını kapsayan, yö-
resel mutfakların zenginliğini de vurgulayan bir kitap. 
Gönül Paksoy’un hem aile geleneklerinden hem de 
uzun araştırmalarından sonra yazdığı ve reçetelen-
dirdiği bir kaynak… Çorbalardan sebze yemeklerine, 
hamur işlerinden tatlılara, deniz ürünlerinden meze 

İki Yeni Kitap

GÖNÜL PAKSOY’A GÖRE 
ATIKSIZ MUTFAK, TEMELINDE 
DOĞAYA, INSANA, ZAMANA, 
EMEĞE SAYGIYA DAYANAN BIR 
YAŞAM BIÇIMI. BU KITAPTA 
PAKSOY, PIŞIRME VE YEME 
ALIŞKANLIKLARI ILE ÇÖPE 
ATTIĞIMIZ, VITAMIN, MINERAL 
DEĞERINI BILMEDIĞIMIZ PEK 
ÇOK SEBZE VE MEYVENIN 
KABUĞUNU, KÖKÜNÜ SOFRAYA 
DEĞER KATAN LEZZETLERE 
DÖNÜŞTÜRÜYOR.

TASARIMIN HER 
ALANDA VARLIĞINA VE 

SÜRDÜRÜLEBILIR OLMASI 
GEREKTIĞINE INANAN 

GÖNÜL PAKSOY, IKI YENI 
KITABI ‘ATIKSIZ MUTFAK’ 

VE ‘TÜRK YEMEKLERI’ ILE 
YEMEK KÜLTÜRÜNE KAYNAK 

YARATMAYI SÜRDÜRÜYOR.

G Ö N Ü L  P A K S O Y ’ D A N

MAIN COURSE
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ATIKSIZ MUTFAK KITABINDAKI 
TARIFLERI KOLAYLIKLA EVDE 
DENEYIP UYGULAYABILIRSINIZ. 
YARATTIĞINIZ LEZZETLERDEN 
KESINLIKLE MEMNUN 
KALACAKSINIZ.

ve salatalara kadar geniş bir çerçevede, köklü Türk 
Mutfağı’na Gönül Paksoy dokunuşu...

Editörlüğünü Lalehan Uysal’ın, sanat danışman-
lığını Şahin Paksoy’un, tasarımını Yılmaz Aysan’ın 
yaptığı her iki kitabın fotoğrafları da Reyhan Ekşi’ye 
ait. Çalışmaları dört yıl gibi bir süreçte eş zaman-

lı yürüdüğü için, ilk kez iki kitabını birlikte sunan 
Gönül Paksoy, aynı zamanda kitaplarının yayıncısı.

Atıksız Mutfak ve Türk Yemekleri kitaplarını te-
lefonla, e-posta ile ya da web adresinden sipariş 
edebilir, Gönül Paksoy’un Nişantaşı’ndaki mağaza-
sından satın alabilirsiniz.

TÜRK YEMEKLERI KITABI, 
TÜRKIYE’NIN TAMAMINI 
KAPSIYOR VE YÖRESEL 

MUTFAKLARIN ZENGINLIĞINI 
DE VURGULUYOR. 

GÖNÜL PAKSOY’UN UZUN 
ARAŞTIRMALARDAN SONRA 

YAZDIĞI BIR KAYNAK...

l Karpuz kabuğu 2 dilim
l Soğan 2 adet
l Tane kimyon 1 çay kaşığı
l Tane karabiber 1 tatlı kaşığı
l Zeytinyağı 1/4 su bardağı
l Limon 1/2 adet
l Su 1/4 su bardağı
l Tuz yeterince

Karpuz kabuğunun en dış koyu yeşil kısmını 1-2 mm kalınlı-
ğında soyun. Kalan kısmını istediğiniz şekilde doğrayın. Soğa-
nı soyup dik olarak dilimleyin, limon kabuğunu incecik kıyın. 
Karpuz kabuğu, soğan, biraz limon kabuğu, tuz ve baharatları 
pişirme kabına koyup suyu ilave edin. Orta ısıda kabuk iste-
diğiniz yumuşaklığa gelinceye kadar pişirip yağ ve bir kaşık 
limon suyu ekleyin. Bir taşım kaynatıp soğuyuncaya kadar ka-
pağını açmayın. Ilık veya soğuk servis yapın.

Gönül Paksoy Adana Ceyhan’da 
doğdu. İlköğrenimini Ceyhan’da, 
ortaöğrenimini Adana Kız Lise-
si’nde tamamladı. Yıldız Teknik 
Üniversitesi’ni Kimya Mühendisi 
olarak bitirdikten sonra Çukurova 
Üniversitesi Temel Bilimler Fakülte-
si’nde “Katranın Bileşiklerine Ayrıl-
ması ve Tanımlanması” konusunda 
yüksek lisans ve aynı üniversitenin 
Fen Bilimleri Enstitüsü’nde “Bazı 
Bitkilerin Doğal Boyar Madde 
Kaynağı Olarak Kullanılması” 
konusunda doktora yaptı. Doktora 
sonrası doğal boyalar konusun-
daki araştırmalarına devam etti. 
1989’da üniversitedeki görevinden 
ayrıldı. Halen boya konusunda-
ki çalışmalarını tasarımlarıyla 

birleştirerek sürdürmekte ve Mimar 
Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi 
Güzel Sanatlar Fakültesi, Tekstil ve 
Moda Tasarımı Bölümü’nde ders 
vermektedir.

ÖDÜLLER
l Smithsonian Freer Gallery of 
Art and Arthur M. Zagler - United 
States, Tasarım Ödülü 2005 - Bilim 
ve Sanatı Birleştirip Geçmişi Gele-
ceğe Taşıyan Tasarımlar 
l Yenilebilir Boncuklar / Edible 
Beeds, Dünya Gurme Yemek Kitap-
ları Ödülleri, 2010 - Dünyanın En 
Yenilikçi Yemek Kitabı (The Best 
Innovative Cookbook on the World)
l Çiçek Yemek  / Flavours and 
Flowers, Dünya Gurme Yemek Ki-

tapları Ödülleri 2011 - Profesyonel-
ler için En İyi Tasarım Yemek Kitabı 
(The Best Design for Professionals 
Cookbook) 
l Çiçek Yemek - Flavours and 
Flowers / Dünya Gurme Yemek 
Kitapları Ödülleri 2011 - En İyi 
Fotoğraflı Yemek Kitabı (The Best 
Photography Cookbook)

DIĞER YEMEK KITAPLARI
l Yemek İçin Tasarımlar I, 2000
l Culinary Designs I, 2001
l Yemek İçin Tasarımlar II / Culi-
nary Designs II, 2006
l Yenilebilir Boncuklar / Edible 
Beads 2010
l Çiçek Yemek / Flavours and 
Flowers,  2011

l Levrek derisi 2 parça
l Patates 4 adet
l Soğan 1 adet
l Kırmızıbiber 1 adet
l Pancar sapları 2-3 adet
l Karabiber 1/2 çay kaşığı
l Zeytinyağı 1 yemek kaşığı
l Tuz yeterince

Filetosunu çıkardığınız levreğin deri-
sini iyice yıkayın. İç yüzlerini hafif tuz-
layıp karabiber serpin. Her parçayı 
boyuna ikiye kesin. Patatesleri bir fır-

çayla temizleyin. Soğan ve kırmızıbi-
berle birlikte fırın torbasında 180 de-
recede yumuşayıncaya kadar pişirin. 
Patatesleri ikiye kesip tuz, karabiber 
ve zeytinyağıyla tatlandırın. Biberi di-
limleyin. Pancar saplarından uzun şe-
ritler çıkarın. Balık derisi parçalarının 
geniş kısmına patates, kırmızıbiber 
ve bir parça pancar yerleştirip rulo 
şeklinde sarın. Üzerine fırçayla zey-
tinyağı sürüp yağlı kağıt üzerinde 10 
dakika 140 derecede fırınlayıp servis 
yapın.

BALIK DERİSİNDE FIRINLANMIŞ SEBZELER

ZEYTİNYAĞLI KARPUZ KABUĞU

GÖNÜL PAKSOY 

l Salatalık 3-4 adet
l Beyaz soğan 2-3 adet
l Tane karabiber 1 çay kaşığı
l Kimyon tohumu 1 çay kaşığı
l Pembe biber 1 çay kaşığı
l Yeşil kiraz turşusu 7-8 adet
l Limonlu zeytinyağı 4 yemek kaşığı
l Ceviz yaprağı 1 adet
l Itır yaprağı 1 adet
l Karabiber 1 çay kaşığı
l Tuz yeterince

Salatalığı kabuğuyla uzun şeritler halinde dilim-
leyin. İsterseniz çekirdekli kısmını ayırın. Soğanı 
soyup dik olarak dilimleyin. Ceviz yaprağını ince 
kıyıp ısıtılmış zeytinyağına ilave edin. Yağ soğu-
yuncaya kadar bekletin. Pişirme kabına soğan ve 
salatalık dilimlerini dilediğiniz şekilde yerleştirin. 
3-4 yemek kaşığı kadar su, baharatlar, ıtır yaprağı 
ve tuzu ekleyin. Zeytinyağını süzün ve yemeğinize 
ilave edin. Yemeği ocağa alıp kaynadıktan sonra 
ortanın altında bir ısıda sebzelerin diriliğini koru-
yarak pişirin. Ilık veya soğuk servis yapın.

ZEYTİNYAĞLI SALATALIK KABUĞU

MAIN COURSE
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Sunset’in Sushileri

1999 YILINDA TÜRKİYE’DE 
BİR İLKİ GERÇEKLEŞTİREN 
SUNSET, ULUSLARARASI 
MUTFAK KONUSUNDA 
UZMANLAŞMIŞ BİR 
RESTORAN İÇERİSİNDE 
SUSHI BAR AÇAN İLK 
MEKAN OLDU. SUNSET’İN 
SUSHILERİ SUNULMAYA 
BAŞLANDIĞI İLK GÜNDEN 
BERİ BÜYÜK BEĞENİ 
TOPLADI. BUGÜN, 
SUNSET’E GELEN ÜÇ 
KİŞİDEN BİRİ MUTLAKA 
BU LEZZETLİ SUSHILERİN 
TADINA BAKIYOR.

Fotoğraflar BURAK TEOMAN

BU YAZ SUNSET’İN SUSHI 
MENÜSÜNE YENİ LEZZETLER 
EKLENDİ. BİRBİRİNDEN 
LEZİZ BEŞ YENİ SUSHI 
ROLL, “SUSHISEVERLER” 
İÇİN HAZIRLANDI. MUTLAKA 
DENEMENİZ GEREKEN BU BEŞ 
YENİ LEZZET; TUNA VOLCANO 
ROLL, SALMON ALASKA ROLL, 
GYU TATAKI ROLL, DUCK ROLL 
VE EBI TEMPURA ROLL.

MAIN COURSE

Gyu Tataki 

Ebi Tempura Roll
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SUNSET’İN MENÜSÜNDE;
7 FARKLI SASHIMI, 13 
ÇEŞİT NIGIRI VE 41 ÇEŞİT 
HAND ROLL BULUNUYOR.

Tuna Volcano Roll
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SUNSET’TE DÖRT 
KİŞİLİK BİR SUSHI 
EKİBİ ÇALIŞIYOR. 

LEZZETLİ SUSHILERİ 
HAZIRLAYAN BU 

SUSHI CHEF’LERİ, 
YAKLAŞIK 18 YILDIR 

SUNSET’TE. 

SUSHI YERKEN DİKKAT!
 
l Japon restoranlarında önce 
sashimi, sonra sushi yenir.

l Sushi’yi bölmeden ağzınıza tek 
hamlede atıp yemelisiniz. 

l Yediğiniz nigiri ve roll ise elle 
yiyin.

l Sashimi içinse chopstick kullanın. 

l Wasabi’yi soya sosuna 
bandırarak sushi’ye sürün ve öyle 
tüketin, ikisini karıştırmayın.

l Sushi’nin yosun kısmı, 
Sashimi’nin ise balık kısmı soya 
sosuna batırılır. Pirinç kolayca soya 
sosunu emdiği için sushi’nin ince 
tadına baskın çıkar.

l Sushi’nin yanında servis edilen 
zencefil turşusunu ise iki farklı 
sushi çeşidi arasında damağınızı 
tazelemek için tüketin.

l Soya sosu sos tabağına az 
alınmalı ve bittikçe eklenmeli.

l Özellikle temaki, yani hand-roll 
yerken ellerinizle yemelisiniz.

l Eğer ekstra wasabi ihtiyacı 
varsa o zaman chopstick ucuna 
wasabi alıp, yine balığın üzerine 
sürebilirsiniz.

Thongin Homjampa, Srisak Natsat, Sanei Thongkun

Salmon Alaska Roll
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Avrupa’da tanıdığı kuşkonmazı sevip peşi-
ne düşmüş. İlk kuşkonmaz yetiştirme giri-
şimi Atatürk’ün isteği üzerine Avrupa’dan 
kuşkonmaz tohumu getirilmesiyle Yalova 
Devlet Çiftliği’nde yapılmış.

Kuşkonmaz Üretimi
Kuşkonmaz tohumundan elde edilen kuş-
konmaz fideleri tarlalara dikilir. Fideler iki 
yıl bakımdan sonra üç yaşlarında azar azar 
ürün vermeye başlar. Her bahar toprağın 
belli bir ısı derecesine ulaşmasıyla uyanan 
kuşkonmaz kökleri sürgün vermeye başlar. 

Nomad Tarım
2004 yılında İstanbul’da kurulan Nomad 
Gıda Tarım Turizm San. Tic. Limited Şirketi 
tarafından Eskişehir’de 50 hektar alanda İyi 
Tarım Uygulamaları ve Globalgap standart-
larında Sarıcakaya Kuşkonmaz Vadisi mar-
kasıyla kuşkonmaz üretimi yapmaktadır. No-
mad Tarım’ın kurucusu Arman Badur, tarıma 
başlama serüvenini şöyle anlatıyor: “Baba 
tarafım Girit, anne tarafım ise Midilli adasın-
dan. Bu sebeple otları bilerek ve bolca yiye-
rek büyüdüm. Mevsimine göre radika, filiz-
ler, enginar, maratalar ve bir sürü değişik ot 
mutfağın rutin parçalarıydı. Babaannem de-
vamlı ot toplardı, biz de eşlik ederdik. 2003 
yılında İstanbul Silivri’de bir tesis kurdum 
ve tarlalar kiralayarak kuşkonmaz üretmeye 
başladım. Kısa zaman içinde bu faaliyet ana 
işime dönüştü. Üretim kapasitesini arttırma-
ya karar verdiğimizde de İstanbul’dan fazla 
uzaklaşmadan ılıman Ege havasını yaşayabi-

leceğimiz bir yer olmasını istedik ve böylece 
Eskişehir’in Sarıcakaya vadisini keşfettik. 
Burası kuzeyi ve güneyi sıra dağlarla kapalı 
olduğundan her ne kadar Orta Anadolu sa-
yılsa da bu korunaklı ve çukur vadi erkenci 
ve uzun dönem bir üretime izin veriyor. Bu 
bölgede 2011 yılından itibaren bahçeler 
kurmaya başladık.  Üretimimizde standart 
olarak “İyi Tarım Uygulamaları”’nı seçtik.”

Erken Hasat 
Nomad Tarım’dan Murat Şenbuz, Türki-
ye’nin kuşkonmaz üretimindeki avantajlarını 
şöyle sıralıyor: “Kuşkonmaz Batı Avrupa’da, 
tropikal bölgelerde, çölde ve Türkiye gibi 
ılıman iklimin olduğu coğrafyalarda farklı 
tekniklerle yetiştiriliyor. Türkiye’de, birkaç 
bölgedeki farklı yetiştirme tekniğini birleşti-
rip ürünün mevsimini uzun tutabiliyoruz. Biz 
her yıl ılıman Sarıcakaya bölgesinde yaptı-
ğımız üretimin bir kısmını örtü altına alarak 
en erken dönemde -turfanda- kuşkonmaz 
üretimini sağlıyoruz.”

Kuşkonmazın sarmaşık, avronyes, iz-
vinye, aspariçe, asfaraca, tilki kuyruğu, 
dilkimen, tilkişen, ayrelli gibi halk arasın-
da farklı isimlerle bilinen yabani türlerinin, 
tüm Türkiye’de ama daha çok da Ege’de 
zaten yemek kültürümüzün bir parçası ol-
duğunu söyleyen Arman Badur; “Kuşkon-
mazın aslında iki cinsi vardır, bunlar yeşil 
ve mor kuşkonmazlardır. Ancak bu iki türün 
herhangi birinin ışık görmemiş toprak altı 
sürgünlerinin hasat edilmesiyle üçüncü tür 
Beyaz Kuşkonmaz elde edilmiş olur” dedi.

Beyaz kuşkonmazları ucu dışında tamamı, yeşil kuşkonmazın ise alt 
1/3’lük kısmının kabuğu soyulur. Diplerinden 2 cm kadar bir kısmı 
kesilerek atılır. Kuşkonmazlar tuzlu kaynar suda 4 dakika haşlanır. 
Daha sonra suyu süzülüp, soğuk veya buzlu suya alınarak pişme 
süreci durdurulur. Mor kuşkonmazların şeker içeriği daha fazla 
olduğundan çiğ tüketime daha uygundur veya çok az pişirilebilir.

Avrupa’da kuşkonmaza “kralların yemeği” denir. 
Fransa Kralı 14. Louis daha uzun bir süre kuşkon-
maz yiyebilmek için ilk özel ısıtmalı seraları yaptırmış-
tır. Vücut sistemlerinde detoks görevi gören, anti-a-
ging karşıtı özelliğiyle dikkat çeken, kemik erimesi ve 
kireçlenmeye karşı etkili, afrodizyak kaynağı kuşkon-
maz, son zamanlarda sofraların vazgeçilmezi. 

Çok yıllık otsu bir bitki olan kuşkonmaz magnez-
yum, sodyum, demir, bakır, fosfor, selenyum, çinko, 
kalsiyum, folik asit ve mangan gibi mineraller açı-
sından zengindir. C vitamini, K vitamini, B6 vitamini, 

A vitamini, tiamin ve niasin gibi vitaminler de içeri-
sinde yeterli miktarda bulunuyor. Mucize bitkilerden 
biri olarak kabul edilen, kalbi güçlendirme ve kanı 
temizleme özelliği olan kuşkonmaz, sindirimi de ko-
laylaştırıyor. Ayrıca göz sağlığı için de etkili olduğu 
biliniyor. 

Türkiye’de Kuşkonmaz
Kültüre alınmış kuşkonmazın ülkemizde ilk kez yetiş-
tirilmesi Cumhuriyet’in kuruluş döneminde olmuştur. 
Mustafa Kemal, muhtemelen askerlik yıllarında Orta 

H E R  T Ü R LÜ S Ü 
Kuşkanmazın 

ANTIK ÇAĞLARDAN BERI 
TÜKETILEN DEĞERLI BIR 

BESIN, KUŞKONMAZ... 
“ASPARAGUS OFFICINALIS” 

ÇALI BITKISININ BAHARDA 
TOPRAK YÜZEYINE UZATTIĞI 

SÜRGÜNLERI OLAN 
KUŞKONMAZ, NOMAD TARIM 
TARAFINDAN YERLI VE TAZE 

ÜRETIMIYLE SOFRALARIMIZA 
KONUK OLUYOR. 

“AVRUPA’DA KUŞKONMAZA 
“KRALLARIN YEMEĞI” DENIR. 
FRANSA KRALI 14. LOUIS 
DAHA UZUN BIR SÜRE 
KUŞKONMAZ YIYEBILMEK 
IÇIN ILK ÖZEL ISITMALI 
SERALARI YAPTIRMIŞTIR. 
VÜCUT SISTEMLERINDE 
DETOKS GÖREVI GÖREN, ANTI-
AGING KARŞITI ÖZELLIĞIYLE 
DIKKAT ÇEKEN, KEMIK 
ERIMESI VE KIREÇLENMEYE 
KARŞI ETKILI, AFRODIZYAK 
KAYNAĞI KUŞKONMAZ, SON 
ZAMANLARDA SOFRALARIN 
VAZGEÇILMEZI.”

MAIN COURSE

KUŞKONMAZ PIŞIRMENIN PÜF NOKTASI
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Hallı’nın tasarladığı “Roots” koleksiyonuna iF DE-
SIGN AWARD verildi. Sonrasında Mikko Laakkonen 
tarafından tasarlanan “Malt” Koleksiyonumuz Red 
Dot ödülüne layık görüldü. “Malt” German Design 
Award, “Blow” ve “Roots” koleksiyonlarımız German 
Design Award Special kazandı. 2017’de “Mist” ko-
leksiyonu ile Wallpaper* DESIGN AWARD 2017’yi 
ve Nude Tasarım Ekibi’nden Hazal Balaşar’ın tasar-
ladığı “Chill” koleksiyonu ile ikinci kez iF DESIGN 
AWARD’ı ve Red Dot ödülünü kazandık. Nude Tasa-
rım Ekibi’nden Umut Karaca’nın tasarladığı “Stem 
Zero” koleksiyonu ve Pentagon Design’ın tasarladığı 
“Smooth” koleksiyonumuz Red Dot ödülü kazandı.

Nude 2017 koleksiyonunda neler var?
Nude Tasarım Ekibi tarafından tasarlanan Stem Zero 
Koleksiyonu; hafifliği ve inceliği ile şarap ile şarap 
sever arasına hiçbir şey girmemiş hissi yaratıyor. Bu 
koleksiyon, tüm dikkatleri hisler üzerine odaklıyor; 
tasarımı ile dokunma, tatma ve koklama duyularının 
etkisini ve vurgusunu artırıyor. Yalın ve elegan  Stem 
Zero Koleksiyonu, şarap ve şampanya için on farklı 
kadeh ve bir bardaktan oluşuyor. “Sharing” teması 
altında servis ürünlerine ağırlık vererek Studio For-
mafantasma ile çok farklı bir renklendirme uygula-
ması ile özel bir koleksiyon hazırladık. Tomas Kral’ın 
tasarladığı esprili sürahi ve bardak seti Parrot, karaf 
tasarımı Lady, sürahi ve bardak tasarımları Beak; 
yine lansmanını 2017’de yaptığımız yeni koleksiyon-
lar. Ayrıca bu yıl Defne Koz ile Foresta mumluk ve 
Layers vazo koleksiyonlarını geliştirdik. 

Sunset restoranda da Nude ürünleri kullanılıyor. 
Hangi ürünleriniz tercih ediliyor?
Bu yıl lansmanını yaptığımız Stem Zero Koleksiyo-
nu’muzun yanı sıra; şarap ile ilgili olarak Terroir, 
Pure, Vintage, Bar&Table serileri, Sunset restoran-
da kullanılan koleksiyonlarımız. Mixology için mixing 
glass, yağlık-sirkelik olarak Oil-Vinegar ve Olea, vis-
ki bardağı olarak Hemingway ve Rocks-V, Prosecco 
sürahi, Fame martini bardağı; Sunset’te kullanılan 
diğer ürünlerimiz. Ayrıca mekanınızda, Mist ve Con-
tour serisi vazo ve kaselerimizi de sergiliyoruz.

Sunset sizin de kişisel olarak tercih ettiğiniz 
mekanlardan mı? Sunset menüsünden sevdiğiniz 
yemekler nelerdir?  
Atmosferi, farklı sunumları, çalışanların yaklaşımı ve 
özel lezzetleri ile Sunset, gerek arkadaş sohbetleri, 
gerekse iş yemekleri için tercih ettiğim mekanların 
başında geliyor. Sunset menüsünden Sunset Fillet 
ve T-bone Steak en beğendiğim yemekler arasında.

 Nude hayatın hangi alanlarında 
ürünler sunuyor bize?
Nude koleksiyonlarımız “Signature”, “Living”, “Ea-

ting&Drinking” ve “Lighting” olmak üzere dört ana 
başlık altında toplanıyor. Ayrıca aynı uyum içerisin-
de ikram sektörü için de koleksiyonlar hazırlıyoruz. 
“Eating&Drinking” kategorisi altında her çeşit içe-
cek için sektörde trend yaratacak farklı tasarımlar 
geliştiriyoruz. Aynı şekilde “Living” kategorisinde 
de, ev ve ofislerin farklı kullanım alanlarına yönelik 
fonksiyonel ve dekoratif ürünler geliştiriyoruz. Cam; 
tasarım ve dekorasyon için yalın, ancak bir o kadar 
da estetik ve fonksiyonel olabilen bir malzeme.

Nude ürünleri Türkiye’de Paşabahçe 
Mağazaları’nda satılıyor. Yurt dışında nerelerde 
satılıyor ve bulunuyor? 
Nude; global pazarda tasarım ve perakende açı-
sından önemli departman mağazaları ve tasarım 
mağazalarında satışa sunuluyor. Nude tasarımlarını 
Milano ve Türkiye’de Paşabahçe Mağazaları’nda sa-
tıyoruz. Global ölçekte ise Bergdorf Goodman, The 
Conran Shop Paris ve London, La Rinascente Mi-
lan, MOMA (San Francisco, New York, Tokyo), nu-
deglass.com online mağaza, Selfridges, Paul Smith, 
WallpaperSTORE*, Printemps Paris, Lane Crowford 
Hong Kong satış noktalarımızdan bazıları. Sonba-
harda ayrıca Harrods ve Fortnum & Maison’da ola-
cağız. Nude’un “Eating&Drinking” koleksiyonları Bu-
ckingham Sarayı, House of Parliament, Royal Albert 
Hall, Windsor Şatosu, Soho House Londra, Hilton 
Schiphol Amsterdam, Venetian Hotel Las Vegas, 
Caesars Palace Las Vegas, Edition Hotel Miami gibi 
dünyanın prestijli noktalarında kullanılıyor.  Hilton ve 
FRHI Hotels & Resorts’un ise “tercih edilen tedarik-
çi” listesinin başında yer alıyoruz. 

Satışınızın ne kadarı yurt içinde ne kadarı yurt 
dışında oluyor? 
Mevcut durumda satışlarımızın yurt içi/yurt dışı ora-
nı yüzde 50-50. Ancak yakın gelecekte satışımızın 
ve bulunduğumuz mağazaların, yurt dışı ağırlığının 
giderek artmasını hedefliyoruz. Dünyanın birçok ül-
kesine satış yapmaktayız. Bunların arasında en baş-
ta gelenler İtalya, İngiltere, Amerika, Fransa, Belçi-
ka, Almanya, Portekiz, İspanya ve İsviçre diyebiliriz. 

Öncelikle kendinizden bahseder misiniz? 
Şişecam’da çalışmaya nasıl başladınız ve hangi 
sorumlulukları aldınız?
1991 yılında İngiltere’de Humberside Üniversitesi’nde 
İşletme Bölümü’nü bitirdim. 1992 yılında Paşabah-
çe’de Yurtdışı Satış Temsilcisi olarak işe başladım. 
Grup içinde farklı pozisyonlarda bulundum. 2014 yılın-
dan beri Cam Ev Eşyası Grup Başkanı olarak görevime 
devam ediyorum.

Nude markasının hikayesi nedir?
Şişecam Topluluğu olarak dünyadaki üçüncü bü-
yük cam ev eşyası üreticisiyiz. Bu üretim gücünü 
ve 80 yılı aşkın deneyimimizi arkamıza alarak global 
arenada bir tasarım markası yaratmamız gerektiği-
ni düşündük ve Nude markasını bu vizyonla hayata 
geçirdik. Nude’un marka felsefesi “simple is beau-
tiful/yalın güzeldir”. Nude markasını yaratırken; rafi-
ne zevklere sahip, minimal ve sade yaşamayı seven, 
tasarım ilgi alanı olan, kendi stilini yaratmış, özgün 
ve gusto sahibi insanları hedefledik. 

Global bir marka olarak Nude’da uluslararası 
tasarımcılarla çalışıyorsunuz. Tasarımcılarla ilgili 
biraz bilgi verebilir misiniz?
Nude; alanında çok değerli tasarımcılar, danışman-
lar ve yöneticilerden oluşan güçlü bir beyin takımına 

sahip. Dünya prömiyerimizi 2014 yılında tasarımın 
kalbinin attığı Maison&Objet Paris’te gerçekleştir-
dik. Nude tasarım odaklı bir marka olarak yaratıldı. 
Sade, yalın ve fonksiyonel ürünlerle ideal bir yaşam 
ortamı tanımlamak istedik. Bu felsefe ile yola çıktı-
ğımız için, bu fikre katkı yapabilecek yerli ve yaban-
cı tasarımcıları bir araya getirdik. Ron Arad, Nigel 
Coates, Joe Doucet, Rony Plesl,  Defne Koz, Stu-
dio Formafantasma, Alev Ebüzziya, Ayşe Birsel, Ali 
Bakova, Erdem Akan, Mikko Laakkonen, Pentagon 
Design, Markku Salo, Alejandro Ruiz gibi dünyaca 
tanınmış yerli ve yabancı usta tasarımcıların yanısıra 
Tamer Nakışçı, Adrien Rovero ve Tomas Kral gibi 
yeni nesil yükselen isimlerle de işbirliği yapıyoruz. 
Tasarım Müdürümüz Emre Bozbeyli yönetimindeki 
Nude Tasarım Ekibi de bünyesindeki genç ve ye-
tenekli tasarımcılarla koleksiyonlara doğrudan katkı 
yapıyor. 

Uluslararası alanda bol ödüllü bir markasınız. Bu 
ödüllerden biraz bahseder misiniz?
Çalıştığımız tasarımcıların ve Nude tasarım ekibi-
nin geliştirdiği koleksiyonlar Nude’a uluslararası 11 
tasarım ödülü kazandırdı. 2016 yılında Tamer Na-
kışçı’nın “Glass is Tomorrow” projesi kapsamında 
Nude için tasarladığı “Mist” koleksiyonu DESIGN 
PLUS ödülünü aldı. Nude Tasarım Ekibi’nden Sinem 

Cemil Tokel
“ N U D E ,  YA L I N  V E  E ST E T I K ”

ŞIŞECAM 
CAM EV EŞYASI GRUP 

BAŞKANI CEMİL TOKEL, 
SON YILLARDA ÜRÜNLERİ 
EVLERİMİZE ÇOK GİREN 

ŞİŞECAM’IN GLOBAL 
MARKASI NUDE VE  

TASARIM FELSEFESİNİ 
ANLATIYOR.

SUNSET’TE STEM ZERO 
KADEHLERIMIZ ILE BIR 
KADEH TADIM ETKINLIĞI 
GERÇEKLEŞTIREREK; ŞARAP 
SEVERLERE STEM ZERO’NUN 
INCELIĞI EŞLIĞINDE KADEH-
ŞARAP UYUMU DENEYIMI 
YAŞATTIK. NUDE MARKASI 
OLARAK DIĞER BIR 
MISYONUMUZ, ÖZEL ZEVKLERE 
HITAP EDEN ÜRÜN GAMLARINI, 
KONUNUN UZMANLARI 
ILE BIRLIKTE ÇALIŞARAK 
GELIŞTIRMEK VE KULLANICININ 
BEĞENISINE SUNMAK. 
HERHANGI BIR IÇECEĞIN 
KOKUSUNU, TADINI, RENGINI 
MAKSIMUMDA YAŞATMAK 
AMACIYLA, KENDINI EN IYI 
IFADE EDEBILDIĞI BARDAK 
VEYA KADEH ILE SUNULMASI 
GEREKTIĞI GERÇEĞINDEN 
YOLA ÇIKARAK; ŞARAP, VISKI, 
MIKSOLOJI, RAKI VE PURO 
ÖZELINDE YÜRÜTMÜŞ VE 
YÜRÜTMEKTE OLDUĞUMUZ 
PROJELERIMIZ VAR.

MAIN COURSE

Stem Zero 
Kadehler

Chill koleksiyonu
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Yaz Kokteylleri

SLIM KOKTEYLLER

‘SUPERFOOD’ OLARAK 
TANIMLANAN ÇEŞİTLİ BAHARAT VE 
BİTKİLERİN KOKTEYL YAPIMINDA 
KULLANIMI TÜM DÜNYADA ÇOK 
POPÜLER. SUNSET BARINDA DA 
BU UYGULANIYOR. KOKTEYLLERDE 
ÖNCELİKLE MEYVELERİN KENDİ 
ŞEKERİ, DAHA SONRA DA AZ 
MİKTARDA KALORİSİ DÜŞÜK 
DOĞAL ŞEKERLER, ÖRNEĞİN; 
STEVIA YAPRAĞINDAN HAZIRLANAN 
LEMONGRASS SOSU, AGAVE 
ŞURUBU, BAL ŞURUBU GİBİ 
DOĞAL TATLANDIRICILAR, 
GEREKTİKÇE KULLANILIYOR. SLIM 
KOKTEYLLERİN, ALKOLÜ DE DAHA 
AZ, LIGHT KOKTEYLLER. 

SUNSET’İN BARI ARTIK 
DENEYİMLİ MİKSOLOJİ 

UZMANI CEVAT YILDIRIM’A 
EMANET. SUNSET BARI İÇİN 

YAZA ÖZEL HAZIRLADIĞI 
SERİNLETİCİ KOKTEYLLERİ 

BİZE ANLATTI. 

Buz Gibi
MAIN COURSE

APOCALYPS
Bu votka kokteylinde 
salatalık, taze nane ve 
misket limonu ezilerek 
ekleniyor. Apocalyps, 
kolay içimli, ferah ve 
lezzetli bir yaz kokteyli. 

 SUNSETTER
Sunsetter dergisinin birinci 
yıldönümü için hazırlanan 
bu kokteylin içeriğinde cin, 
kavun, sake ve greyfurt 
bulunuyor. Sunset’I yansıtan 
lezzetlerle harmanlanmış, 
taze bir kokteyl. 

PUESTA DEL SOL
Sunset’in İspanyolcası olan Puesta del Sol, 

yine romlu bir kokteyl. Rengini reyhan ve 
böğürtlenden alıyor. Diğer malzemeleri taze 
böğürtlen, reyhan, ahududu likörü ve misket 

limonu. Son olarak da soda ile tamamlanıyor. 
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SUNSET’İN BARINDA HAFTALIK 
OLARAK DEĞİŞECEK OLAN 
FROZEN KOKTEYLLER 
DIŞINDA YAZ İÇİN DOKUZ 
YENİ KOKTEYL HAZIRLANDI. 
BU KOKTEYLLER HER ZEVKE 
HİTAP EDECEK. YAZ BOYUNCA 
HER HAFTA DEĞİŞEN FROZEN 
İÇECEKLERLE İSE SUNSET 
BAR EKİBİ BİZİ ŞAŞIRTMAYI 
HEDEFLİYOR. TAZE VİŞNE İLE 
HAZIRLANAN LAL, ŞEFTALİ 
İLE HAZIRLANAN PEACH TREE 
BUNLARDAN İKİSİ. KLASİK 
KOKTEYLLERİN FROZEN 
VERSİYONLARI İSE İÇLERİNE 
BUZ EKLENMEDEN YAPILACAK. 
ÖRNEĞİN; 2012 YILI TÜRKİYE 
KOKTEYL ŞAMPİYONU OLAN 
BUTTERFLY… İÇERİĞİNDE 
KONYAK, ELMA VE MİSKET 
LİMONU BULUNUYOR. FROZEN 
BİR KONYAK KOKTEYLİNİN 
AZ RASTLANIR BİR KONSEPT 
OLDUĞUNU DA EKLEYELİM.

BU YAZ SUNSET’İN 
BARINDA EKİP TARAFINDAN 

HAZIRLANAN ALKALİ SULAR  
SUNULACAK. NANE-

MİSKET LİMONU, KARPUZ-
FESLEĞEN, ÇİLEK-BİBERİYE 

HARMANLARINDAN 
HAZIRLANAN FERAHLATICI 
ALKALİ SULARI DENEMEYİ 

İHMAL ETMEYİN.

MAIN COURSE

 HIPPI CAIPPI
Rom bazlı bu kokteylde ayrıca taze 
zencefil ve stevia’lı light lemongrass 
sosu bulunuyor. 80’lere atfedilmiş 
olan Hippi Caippi, aromatik ve 
renkli bir lezzet. 

 FLUFFY PINK
2017 yazının yeni kokteyl trendi, 

dondurulmuş şarap kokteylleri. Bu 
kokteylleri, içerisine buz koymadan 

donduruyoruz. Fluffy Pink’in içeriğinde 
roze şarap, armutlu votka ve kızılcık suyu 

(cranberry juice) bulunuyor. 

BASIL SMASH
Cin bazlı bu kokteylde ayrıca 
fesleğen ve misket limonu 
bulunuyor. Son derece lezzetli, 
kolay içimli bir ‘slim kokteyl’. 
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CEVAT YILDIRIM, 22 YILLIK BAŞARILI KARİYERİNİ 
SUNSET’TE SÜRDÜRÜYOR. MİKSOLOJİ KONUSUNDA 
TÜRKİYE’NİN EN İDDİALI İSİMLERİ ARASINDA BULUNAN 
VE BU KONUDA BİR KITABI DA BULUNAN CEVAT 
YILDIRIM, SUNSET BAR EKİBİYLE BİRLİKTE YAZ 
BAŞINDA TENQUERAY NO.TEN TONİK YARIŞMASI İÇİN 
HAZIRLADIĞI “OLIVE SALTED SLIM TONIC” İLE LEZZET 
DALINDA BİRİNCİLİK ALDI. 

MAIN COURSE

 TEN TONİK / ÖDÜLLÜ KOKTEYL

Sunset’in Tanqueray NO.10 Tonik Yarışması için hazırlanmış bir kokteyl bu. Türkiye’deki 10 
mekandan 18 ev yapımı tonik yarışmaya katıldı. Cevat Yıldırım, Sunset bar ekibiyle birlikte 
bu cine uygun ‘Olive Salted Slim Tonic’ adında dünyada ilk kez denenmiş, Akdeniz lezzetleri 
içeren tuzlu bir tonik hazırladı. Tuzu, zeytinin suyunun kullanılmasından kaynaklanıyor . Slim 
olması da hazırlanışında az şeker kullanılmasından kaynaklanıyor. Bu toniğin içerisinde 10 
farklı taze baharat bulunuyor. Taze greyfurt kabuğu, yeşil çay, taze nane, key lime yaprağı, 
lemongrass, misket limonu, limon, ardıç tohumu, kinin ve yeşil zeytin. Bu cin tonik ile Sunset 
bar ekibi, genel klasmanda ikincilik, lezzet kategorisinde ise birincilik kazandı. 

MODERN ve ESNEK YAŞAM ALANLARI

BEOSOUND 1

BEOSOUND 2

BEO_Sound1_2_240x305.indd   1 3.05.2017   11:32
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var, her yıl Cannes Yachting Festival’de organize 
edilen Yacht Trophies’de iki kere ödül kazandık. Son 
iki senede yeni modellerimiz, İngiltere’nin ve dünya-
nın önemli sektör dergisi olan Motor Boat&Yachting 
ödül törenlerinde sınıflarında finalist oldu. 

Yat üretiminde Türkiye’nin dünya pazarındaki 
yeri nedir? Türkiye’nin bu alandaki rakipleri 
kim?  
Türkiye, özellikle ‘Süper Yat’ üretiminde ilk üç içe-
risinde. Türkiye’den her yıl önemli sayıda 30 metre 
ve üzeri proje sahiplerine teslim ediliyor. Almanya, 
Hollanda ve İtalya bizim en büyük rakiplerimiz.

Numarine’in yeni modellerini anlatır mısınız?
Son beş yıl içerisinde yedi yeni model ürettik. 62 
Fly ve HT modellerimiz (ürün yelpazemizin başlangıç 
modeli) ile bir yıl içerisinde dokuz adet sipariş ala-
rak büyük başarı yakaladık. Numarine serisinin en 
büyük modeli olan 105 HT’den (31 metre boyunda) 
bir ay ara ile iki adedi sahiplerine teslim ettik. Mar-
kamızın imzası; hızlı sportif çizgiler. 2015 yılında çok 
cesur bir karar ile Explorer tarzı bir seri oluşturduk 
ve 24, 32 ve 40 metrelik üç yeni model geliştirdik. 
32 XP modelimizin üretimine başladık ve hemen 
sahibini buldu, şu an 24 XP modelimizden iki adet 
üretiyoruz. Profil çizimlerinden üç adet satış gerçek-
leştirdik.

Size göre iyi bir tekne nasıl olmalı, ne gibi 
özellikler taşımalı?
Ihtiyacınızı tam olarak karşılamalı, performans ola-
rak, rahatlık olarak ne istiyorsanız, ne bekliyorsanız 
cevap verebilmeli. Istekler ve özelliklerden biri bile 
beklentinizi karşılamıyorsa dünyanın en iyi üretilmiş 
teknesi bile olsa, o tekne sahibi için yeterli değildir.

Bugüne kadar sahip olduğunuz tekneleri 
anlatır mısınız? 
Çeşitli markalar kullandım, Numarine üretime başla-
dığı günden beri Numarine kullanıyorum. İlk olarak 
bir Numarine 55 Fly modeli kullandım ve son 6 yıldır 
Numarine 78 HT kullanıyorum. Bu model kullandı-
ğım ikinci teknem.

Yat üretiminde tasarıma çok önem veriyorsunuz. 
Biraz bundan bahseder misiniz? Ayrıca hangi 
tasarımcılarla çalıştınız?
Doğru ürün geliştirme ekibi çok önemli, ki bu grup 
tasarımcılar, mühendisler ve teknik ekibi kapsıyor. 
Biz de Numarine olarak sektörün en iyi temsilcileri 
ile çalışmayı tercih ediyoruz. Teknelerimizi Can Yal-
man tasarlıyor, gövde tasarımlarımız daha geçtiğimiz 
hafta Dünya Süperyat Ödül törenlerinde ödül kaza-
nan Umberto Tagliavini’ye ait.

2017 tekne trendleriyle ilgili neler 
söyleyebilirsiniz? Ek olarak tekne 
sahiplerinin son yıllarda üreticilerden 
beklentilerinde farklılıklar var mı? 
Sessizlik ve konfor daha fazla istenen özellik diyebi-
liriz. Biz de bu konularda büyük yatırımlar yapıyoruz. 
Son iki yıldır çalıştığımız Hollandalı bir ses yalıtım 
danışmanlığı firmasıyla en küçük modelimizde bile 
seyir sırasında ana kamarada konuşma seviyesi 
ölçümlerine ulaştık. Yeni Lithium akü sistemleri ile 
daha az jeneratör kullanımı üzerinde çalıştığımız 
yeni konular. Yeni teknemde denediğimiz sistem 
ile yaklaşık 24 saat aküler ile teknemi jeneratörsüz 
olarak kullanabiliyorum, hatta bütün gece jeneratör 
olmadan klima çalıştırabiliyorum.
	
Numarine olarak gelecek planlarınız neler? 
Avrupa’nın ilk beş markası içinde olmak istiyoruz, 
hiçbir zaman ‘volume’ üretiminde olmayacağız. Her 
teknemizi özel üretim yapmaya devam edeceğiz.

Sizin ‘dream boat’ olarak adlandırabileceğiniz 
bir tekne var mı? Neden?
Bu sorunun tek bir cevabı yok. En iyi tekne, ihti-
yaçlarınıza karşılık veren teknedir ve bu da kişiden 
kişiye göre degişiklik gösterir. Benim rüya teknem, 
şu an sahip olduğum teknem (Numarine 78 HT). Ne 
daha büyüğü, ne daha küçüğü ☺.

Klasik bir soruyla başlayalım. Tekne üretim 
işine nasıl girdiniz?
Aile işimizden dolayı sanayicilik ile iç içeydim, üni-
versite eğitimimi tamamladıktan sonra kendi fabri-
kamızda çalışmaya başladım. Bir süre sonra farklı 
bir yolda ilerlemem gerektiğini düşündüm ve kendi 
yatırımlarımı gerçekleştirdim. Klasik bir cevap ola-
cak ama çocukluk tutkum olan tekneler ile ne yapa-
bileceğimi bir süre araştırdıktan sonra, doğru takım 
(tasarımcı, üretim vb…) kurulduğu zaman başarılı 
olmamak için hiç bir sebep olmadığına karar ver-
dim ve bu şekilde ilk adımımı attım. Sanayicilikten 
geldiğimden dolayı ilk önce üretim tesisi yatırımımı 
tamamladım, bunun yanında dünyanın önde gelen 
tasarımcıları ve Türkiye’nin önemli tasarımcısı oldu-
ğuna inandığım Can Yalman ile teknelerimizin tasa-
rımına başladık. İlk test gövdesini 2002 yılında suya 
indirdik, bugün 110 gövde numaralı teknemizi Fran-
sız sahibine teslim ettik.

Numarine’i biraz anlatır mısınız? Nasıl tekneler 
üretiyorsunuz, müşterileriniz kimler?
Numarine farklı boy ve modellerde seri üretim yapa-
bilen bir marka. Dünyanın önde gelen markalarından 
üretim ve ürün teknolojisi olarak ilerde. Seri üretim 
yapmasının yanında kişiselleştirme imkanı tanıması da 
en büyük kuvvetlerinden biridir. Geçtiğimiz dönemler-
de bana müşterileriniz kimler diye sorulduğunda, “bizi 
ilk teknesini alanlar tercih etmez, ikinci, üçüncü tek-
nesini alanlar tercih ederler çünkü artık denizde neyin 
önemli olduğunu, ne istediklerini daha iyi bilirler” diye 
cevaplıyordum. Artık bu algı değişti, son zamanlarda 
ilk teknesini bizden alan çok Numarine sahibi var. Sa-
nırım bütçe/kalite/performans kriterlerini göz önünde 
bulunduran tekne sahipleri bizi tercih ediyor.

Numarine yatları bildiğim kadarıyla bol ödüllü. 
Bu ödüllerden bahseder misiniz?
Dünyanın önde gelen yarışmalarından ödüllerimiz 

Ömer Malaz
S A N AY I C I L I K T E N  T E K N E  Ü R E T I M I N E

GENÇ YAŞTA AİLE İŞİNDEN 
VAZGEÇİP KENDİ YOLUNU 
ÇİZEN VE TEKNE ÜRETİMİNE 
BAŞLAYAN ÖMER MALAZ’IN 
AMACI NUMARINE 
MARKASINI DÜNYANIN İLK 
BEŞİ ARASINA SOKMAK.

“ÜRETIME BAŞLADIĞIMIZDAN 
BERI NUMARINE KULLANIYORUM. 
İLK OLARAK NUMARINE 55 FLY 
VE SON 6 YILDIR DA NUMARINE 
78 HT, TERCIH ETTIĞIM 
MODELLER.” 
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CRN’den de biraz bahsetmek isterim. CRN Tersa-
nesi 1963 yılında Ancona’da kuruldu ve bugün İtal-
ya’nın en büyük süperyat tersanelerinden biri ola-
rak muhteşem süperyatlar üretiyor. Ayrıca ürettiği 
yatlar birçok uluslararası ödüle layık görüldü. 
 
Türkiye’de satışını yaptığınız markaların öne 
çıkan yeni modelleri hangileri? 
Ferretti’nin yeni Ferretti 850 ve Ferretti 920 modelle-
ri, Custom Line’ın 108 ve Navetta 37 modeli, 
Pershing’in 82 VHP modeli, Itama’nın 75, Mochi 
Craft’ın ise 44 modeli Türkiye’de en çok talep gören 
modeller. Biliyorsunuz Ferretti inovasyonda dünyanın 
önde gelen firmalarından biri; bu nedenle Ferretti bir 
yenilik yaptığı zaman sektörde bir ilk gerçekleşiyor ve 
daha sonraki yıllarda diğer firmaların bu yeniliği takip 
ettiğini görüyoruz.
 
Türkiye yat sektörü, başka ülkelere kıyasla 
nasıl? Çok sayıda fuar düzenleniyor, üretim 
yapan pek çok tersane var… 
Bence Türkiye yat sektörü çok ilerlemiş durumda. 
Çok kaliteli ve güzel modeller üretiliyor ve bunların 
bir çoğu yurtdışına satılıyor. Bu nedenle yerli üreti-
cilerimizi de tebrik ediyorum. Fuar konusunda ise 
açıkçası aynı şeyleri söyleyemeyeceğim… Özellikle 
İstanbul’da bazen bir yıl içinde dört fuar düzenleni-
yor bu da sektördeki firmaların bölünmesine dolayı-
sı ile büyük organizasyonlar yapılamamasına sebep 
oluyor. Yıllardır tek fuarı savunan bir kişi olarak bu 
kadar çok fuar düzenlenmesini yanlış buluyorum. 
Evet, birçok ülkede aynı yıl içinde birkaç fuar dü-
zenleniyor ancak hiçbir ülkede aynı şehirde ve aynı 
yıl içinde dört farklı organizasyon şirketi tarafından 
yat fuarı düzenlenmiyor. 
 
Türk tekne alıcısı, başka ülkelerdeki alıcılardan 
farklı beklentilere sahip mi? Bir kıyaslama 
yapacak olsanız neler söylersiniz? 
Türk tekne alıcıları tekne siparişi verirken olduk-
ça çok aksesuarlı teknelere sahip olmak istiyorlar. 
Yurtdışındaki müşteriler bu kadar çok opsiyonlu ak-
sesuar sipariş etmiyor. Tabii bunun da en büyük ne-
deni bizim muazzam güzellikte kıyılarımız var, tekne 
sahipleri teknelerinde daha fazla yaşadıkları için bu 
aksesuarlara ihtiyaçları oluyor. Yurtdışındaki tekne-
ler genellikle bir veya iki günlük gezi yaptıktan son-
ra marinalarda konaklıyorlar, bu nedenle bu kadar 
çok ilave aksesuara ihtiyaçları olmayabiliyor. Ayrıca 
bizim müşterilerimiz teknelerine çok iyi bakıyor ve   
masraftan kaçınmıyorlar bu nedenle satmak istedik-
leri zaman özellikle yurtdışından gelen müşteriler 
teknelerin kondisyonlarını çok beğeniyorlar. 
 
Yat trendlerinde 2017 yazı için neler 
ön plana çıkıyor? 
Minimalist ve aydınlık iç mekan, aynı şekilde işlevsel 

mutfaklar, ileri teknoloji eğlence sistemleri ve tabii ki 
dış dizayn 2017 yazında en çok aranan özellikler…
 
Sizin şimdi kullandığınız tekne/tekneler?.. 
Açıkçası işim gereği yaz ayları benim için çok yoğun 
geçiyor, teslimler nedeniyle birçok İtalya seyahatim 
var ancak vakit bulabilirsem kullandığım oldukça 
süratli bir offshore teknem var.  
 
“Hayalimdeki Tekne” olarak tanımlayabileceğiniz 
bir yat var mı?  
Sürati sevdiğim için, benim en beğendiğim tekne 
Pershing 82 VHP. Bu tekne yaklaşık 25 metrelik 
boyu ile gayet emniyetli 52 knot sürat yapabiliyor.
 
Türkiye’de sektörün en büyük problemleri 
neler sizce ve nasıl çözülür?  
Birkaç ay önce bana bu soruyu sormuş olsaydınız 
ben “bayrak” sorunu derdim ancak hükümetimiz yat 
sektörüne büyük bir destek vererek yatların “Türk 
Bayrağı” taşımasını son derece kolaylaştırdı, bence 
bu atılmış büyük bir adım. 
 
Ferretti Group/Dentur olarak gelecek 
planlarınız nedir? 
Dentur ve Ferretti Grubu’nun ilişkisi artık iş ilişki-
sinden çok bir aile ilişkisine dönüştü. İnanır mısı-
nız, Ferretti Group’ta çalışan bir çok insan Dentur 
ve Ferretti’nin işbirliğinden çok daha yeni. Ayrıca 
bu köklü ilişkiden dolayı Ferretti Group şirketimize 
özellikle satış sonrası ile ilgili büyük destek veriyor 
ve bu durum mutlu müşteriler ve tekne sahipleri ya-
ratıyor. İş birliğimizin her yıl olduğu gibi güçlenerek 
devam edeceğine inanıyorum…

Aslen avukatsınız. Neden farklı bir mesleğe 
yöneldiniz? 
Avukatlık aslında bizim için bir aile mesleği gibi. Ba-
bam da avukattı, ben de Hukuk Fakültesi’nde oku-
dum, daha sonra avukatlık ruhsatımı aldım. Şimdi de 
büyük oğlum hukuk okuyor ve avukat olmak istiyor. 
Neden farklı bir mesleğe yöneldiğim sorunuz ile sık-
ça karşılaşıyor ve hep şöyle cevap veriyorum;  ‘Bi-
liyorsunuz avukatlar maalesef çoğunlukla sorunları 
çözmek ile uğraşıyorlar, ben ise insanların hayatları-
na biraz mutluluk ve eğlence katmaya çalışıyorum.’
 
Deniz ve tekne serüveninizi bizimle paylaşır 
mısınız? 
Deniz ve teknecilik bana ailemden gelen bir merak. 
Dedemden beri ailem her zaman büyük olmasa da bir 
tekne sahibiydi. Benim de çocukluğum, yazlık evimi-
zin bulunduğu Caddebostan’da geçti. Bu nedenle her 
zaman deniz ve teknelerle iç içe bir hayatımız oldu. 
Ayrıca babam 1954 yılında kurulan Caddebostan Ba-
lıkadamlar Kulübü’nün faal bir üyesiydi. Bu nedenle 
Türkiye’nin bir çok yerinde dalışa giderdik. 

Ferretti’nin Türkiye’ye ilk geliş hikayesini 
anlatır mısınız? 
Ferretti Türkiye’ye ilk defa çok sevdiğim ve saydığım 
bir büyüğüm olan Işık Aylan Bey sayesinde, yanılmı-
yorsam 1986 yılında geldi. Ancak o yıllarda tekne 
satışları şimdiki kadar ilgi görmüyordu. Biz 1996 yı-
lında temsilciliğe başladık ve 21 yıldır sürdürüyoruz. 
İnanır mısınız 80’li yılların sonunda Türkiye’ye gelen 
Ferretti tekneler, bugün hala denizlerimizde seyir 
ediyorlar.
 
 Bugün Ferretti Group bünyesinde farklı 
markalar da yer alıyor. Biraz da onlardan 
bahseder misiniz? 
Ferretti Group bünyesinde; Ferretti Yachts, Ferretti 
Custom Line, Pershing, Riva, Itama, Mochi Craft ve 
CRN markaları yer almaktadır. Tabii bütün bu mar-
kaların gruba katılması Ferretti Yachts ve Custom 
Line sayesinde oldu. Bu firmaların pazarda büyük 
bir paya sahip olmaları Ferretti’nin ekonomik olarak 
güçlü bir firma olmasını sağladı ve akabinde diğer 
firmaları satın alarak bünyesine kattı. Burada size 

Fuad Akömer
“ İ N SA N L A R I N  H AYAT I N A  M U T LU LU K  K AT I YO R U M ”

DÜNYANIN EN BÜYÜK 
YAT ÜRETICILERINDEN 
FERRETTI GROUP’UN 
TÜRKIYE’DEKI TEMSILCISI 
DENTUR’UN BAŞINDA FUAD 
AKÖMER BULUNUYOR. 20 
YILI AŞKIN BIR SÜREDIR 
DEVAM EDEN BAŞARILI 
IŞBIRLIKLERINI BIR DE 
AKÖMER’DEN DINLEYIN.

“TÜRK TEKNE ALICILARI 
TEKNE SIPARIŞI VERIRKEN 
OLDUKÇA ÇOK AKSESUARLI 
TEKNELERE SAHIP OLMAK 
ISTIYORLAR. TABII BUNUN 
DA EN BÜYÜK NEDENI BIZIM 
MUAZZAM GÜZELLIKTE 
KIYILARIMIZIN OLMASI, TEKNE 
SAHIPLERI TEKNELERINDE 
DAHA FAZLA YAŞADIKLARI 
IÇIN BU AKSESUARLARA 
IHTIYAÇLARI OLUYOR.”
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11 Yavaş Kenti
ÜLKEMIZIN FARKLI NOKTALARINDA, ULUSLARARASI “CITTASLOW” 

KRITERLERINE UYAN 11 KASABA VAR. BU YAZ KAFANIZI DINLEYIP, GÜZEL 
YEMEKLER YIYEBILECEĞINIZ BIR YERLERE GITMEK ISTIYORSANIZ, 

ARADIĞINIZ YER BU LISTEDE OLABILIR.

GÖKÇEADA, ÇANAKKALE
Adımınızı attığınız andan itibaren size bambaşka bir dünyadaymışsınız hissi 
veren Gökçeada, sukünet arayan turistleri çekiyor. Türkiye’nin en büyük adası 
olan Gökçeada, aynı zamanda ülkemizin en batı noktasında bulunuyor. Zey-
tinyağı ve şarap gibi rafine ürünlerin yer aldığı bu topraklarda aynı zamanda 
organik tarım da yapılmakta. Son yıllarda ulusal ve uluslararası organizasyon-
lara da ev sahipliği yapan ada, sörfe ve yat turizmine de elverişli.

PERŞEMBE, ORDU
Ordu’ya 16 kilometre mesafedeki bu sahil kasabasının pek duyulmamış birçok 
kumsalı var. Yani sakinlik yalnızca Perşembe’nin merkezinde değil, civarına da 
yayılmış. Tarihi öneme sahip Yasonburnu ve Hoynat Adası’na yakın olmasıyla 
da önemli bir turistik yere sahip Perşembe’de konaklayarak etraftaki turistik 
noktaları ziyaret edebilirsiniz. Karadeniz insanının misafirperverliği ve yerel 
yemeklerin lezzeti, Perşembe’ye gitmek için başlı başına sebep.

TARAKLI, SAKARYA
Osmanlı mimarisinde beyaz evleri ve konaklarıyla tarihi 
dokusunu çok güzel bir şekilde korumuş olan Taraklı’ya An-
kara’dan, İstanbul’dan veya Bursa’dan, hafta sonu kaçamağı 
için gelmek mümkün. Ayrıca Taraklı’ya 20 kilometre mesafe-
deki Göynük’te de Osmanlı izlerini, tamamen restore edilmiş 
ve korunan haliyle görebilirsiniz. Bu iki muhteşem kasabada 
tarihi yaşayacaksınız.

YALVAÇ, ISPARTA
Tarih boyunca birçok medeniyet görmüş, nice gezgine ev 
sahipliği yapmış olan Yalvaç, Isparta’nın en büyük ilçesi. 
Kaybolmaya yüz tutmuş el sanatları, eskisi kadar olmasa da 
Yalvaç’ta halen icra ediliyor. Antik şehir kalıntıları da görece-
ğiniz ilçe, sizi bir zaman yolculuğuna çıkaracak.

VIZE, KIRKLARELİ
Hem Bizans hem Osmanlı yapılarına 
rastlayacağınız Vize’de doğal güzellikler 
görülmeye değer. Su kenarında çok güzel 
bir kahvaltı yapabileceğiniz, orman içinde 
yiyebileceğiniz nefis bir öğlen veya akşam 
yemeği sizi ruhen de doyuracak, fiziksel 
olarak da. İlçe merkezine 47 kilometredeki 
Kıyıköy’de denize girebilir, İstanbul’dan 
hafta sonu kaçamağı için geldiyseniz 
bütün stresinizi atabilirsiniz.

UZUNDERE, ERZURUM
Cittaslow Uluslararası Koordinasyon Komitesi 
tarafından Türkiye’de en son “cittaslow” ünvanını 
alan yer, Erzurum’un Uzundere ilçesi oldu. Tür-
kiye’nin en yüksek şelalesi olan Tortum Şelale-
si’ne ev sahipliği yapan Uzundere aynı zamanda 
Çoruh Vadisi ile dünyanın en zengin biyolojik 
çeşitlilik bölgelerinden biri. Doğa kampı yapmak 
için ideal bir yer olan Uzundere, Erzurum Hava-
alanı’ndan kiralayacağınız bir arabayla rahatça 
ulaşılabilecek konumda.

AKYAKA, MUĞLA
Marmaris ile Bodrum arasındaki körfezin en iç 
kısmında yer alan Akyaka, son yıllarda popülerlik 
kazanmaya başlamış cennetten bir köşe. Antik çağ-
lardan beri yerleşim olduğu bilinen bu güzel sahil 
kasabası yüzyıllardır geçimini balıkçılıktan sağlıyor, 
dolayısıyla da hem yerli hem yabancı turistleri bir 
lezzet noktası olarak kendine çekiyor. 

YENIPAZAR, AYDIN
Yenipazar, milattan önce 2000 
yılına dayanan bir antik kent 
olan Orthosia’nın yanıbaşına 
kurulmuş. Büyük Menderes 
Havzası’nda yer alan bu eski 
yerleşim yerinde tarım alan-
ları tahmin edileceği gibi çok 
bereketli. Burada, bölgedeki 
çiftçilerin mahsullerini sataca-
ğı yeni bir pazar açılmasıyla 
böyle anılmaya başlanmış ve 
resmi olarak da Yenipazar 
ismini almış.

SEFERIHISAR, İZMİR
2009 yılında “cittaslow” olarak 
kabul edilen Seferihisar, dünya ça-
pındaki sakin şehirler listesine giren 
ilk Türk kenti. Mandalina yetiştirici-
liği başta olmak üzere çoğunlukla 
tarımla ve balıkçılıkla geçinen yerel 
halk da, yavaş yaşam felsefesini 
benimsemiş. Doğa dostu bir beledi-
yecilik izleyen Seferihisar’da güneş 
ve rüzgar enerjisi gibi yenilenebilir 
enerjilere büyük önem veriliyor.

HALFETI, ŞANLIURFA
Tarih boyunca pek çok medeniyete ev sahipliği yapmış Mezopo-
tamya’da, görülecek çok yeri olan Halfeti de sakin şehir ünvanını 
taşıyor. 2000 yılında Birecik Barajı’nın yapılmasıyla bir kısmı sular 
altında kalan bu küçük ilçede turistik geziyle bu bölgeleri de gör-
me şansınız var, üstelik Fırat Nehri üzerinde tekneyle seyrederek. 
Camilerden manastırlara, mağaralardan çay bahçelerine Halfeti, 
gerçekten de görülmeye değer bir yer.

ŞAVŞAT, ARTVİN
Kuzeydoğudaki bu kent, doğal güzelliklerinin yanı 
sıra, bin yıldan eski Anadolu yerleşimlerinin izleriyle 
adeta keşfedilmemiş bir hazine. Yaylalarla çevrili 
bu bol yeşillikli bölgede kamp yapabileceğiniz veya 
yalnızca gündüz gidip piknik yapabileceğiniz Karagöl 
– Sahara Milli Parkı var. Gürcistan sınırına bu kadar 
yaklaşmışken, Batum’u da gezebilirsiniz.

T Ü R K İ Y E ’ N İ N
DESSERT
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büyük. Odalardaysa tavan yüksekliği tam 3 metre 
gibi bir yüksekliğe sahip. Loft stili odalarda yatak 
başları lüks deri kaplamalı, yatakların hepsi ise 
kısa süre önce yenilenmiş. 

ÇOCUKLU AİLELERE
Misafir edilen ailelerin çoğu, toplam 11 adet olan 
Imperial Suite’lerden birini tercih ediyor. Geniş sa-
lonu ve yemek odası, iki adet mobilyalı terası olan 
bu süitlere istendiği takdirde ikinci bir yatak odası 
eklemek de çok kolay. Resort’un beşinci katınday-
sa özel süitler bulunuyor. Presidential Suite, Pent-
house Suite ve Royal Suite, her üçü de özel spor 
salonu gibi kendine özel lükslere sahip. 

Dubai şehir merkezine sadece dakikalar uzak-
lıktaki Four Seasons Resort Dubai, şehrin kalabalı-
ğının içine gizlenmiş huzurlu bir vaha gibi.

Four Seasons Resort Dubai at Jumeirah Beach, ki-
şiselleştirilmiş hizmeti, kaliteden ödün vermeyişi ve 
detaylara verdiği önem ile Four Seasons markasının 
temsil ettiği lüks anlayışını tam anlamıyla uyguluyor. 
Dubai Havaalanı’na sadece 25 dakika uzaklıktaki 
resort, villaların ağırlıkta olduğu sahildeki lüks Ju-
meirah bölgesinde konumlandırılmış durumda. Orta 
Doğu’nun Beverly Hills’i de denen bölge, üç ayrı 
semtten oluşuyor; Jumeirah 1, 2 ve 3. Four Seasons, 

Dubai’de ender olan doğal bir plajı bulunan Jumei-
rah 2 bölgesinde bulunuyor. Bu konum, güneşten ve 
denizden vazgeçemeyenler için ideal!

ODALARIN LÜKSÜ
Resort’taki 237 odanın tümü, Dubai şehir ışıklarına 
ve deniz manzarasına sahip kendilerine ait büyük te-
raslara açılıyor. Terasların her biri hem güneşlenme 
yatağı hem de yemek masası yerleştirilecek kadar 

RESORT’TAKI 237 
ODANIN TÜMÜ, DUBAI 
ŞEHIR IŞIKLARINA VE 
DENIZ MANZARASINA 
SAHIP KENDILERINE AIT 
BÜYÜK TERASLARA 
AÇILIYOR. TERASLARIN 
HER BIRI HEM GÜNEŞLENME 
YATAĞI HEM DE YEMEK 
MASASI YERLEŞTIRILECEK 
KADAR BÜYÜK. 

2014 YILI SONUNDA 
KAPILARINI AÇAN FOUR 

SEASONS RESORT 
DUBAIAT JUMEIRAH 

BEACH, SAHILDE 270 
METRELIK DOĞAL BIR PLAJ 
ÜZERINDE KONUMLANMIŞ. 

BU ÇOK ÖZEL KONUMA 
SAHIP RESORT, DUBAI 

GIBI ÇOK SAYIDA LÜKS 
OTELIN BULUNDUĞU 

BIR PAZARDA, AÇILDIĞI 
GÜNDEN BERI BÖLGENIN 

ÖNDE GELEN LÜKS RESORT 
OTELLERINDEN BIRI 
OLARAK ISIM YAPTI. 

D U B A I ’ N I N  E N  L Ü K S 
R E S O R T  O T E L I

Four Seasons 
Resort Dubai 
at Jumeirah 

Beach
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BODRUM, ÇEŞME VE 
ANTALYA BÖLGESİNDEN 
DERLEDİĞİMİZ OTELLERİN 
SPA MERKEZLERİNDE FARKLI 
ALTERNATİFLER ÖNE ÇIKIYOR. 
ÇEŞME BÖLGESİNİN TERMAL 
OTELLERİ TERCİH EDİLİRKEN, 
ANTALYA OTELLERİNİN GENİŞ 
ALANA YAYILMIŞ SPA’LARI 
DİKKAT ÇEKİYOR. 

TÜRKİYE SAHİLLERİNDE 
TATİL YAPARKEN 

KALDIĞINIZ OTELİN SPA 
MERKEZİNDE DİNLENİP 

YENİLENEBİLİRSİNİZ. 
MASAJ, TÜRK HAMAMI 

VE FARKLI TERAPİLERLE 
DİNLENEBİLİR YA DA 

BESLENME UZMANI, SİZE 
ÖZEL SPOR HOCASI 

GİBİ OLANAKLARDAN DA 
YARARLANABİLİRSİNİZ.

THE BODRUM 
BY PARAMOUNT, THE SPA

Kapılarını bu yaz başında açan otel, wellness 
merkeziyle de iddialı. The Spa terapi uzman-
ları, dünyanın dört bir yanından geleneksel 
en iyi teknikleri araştırıp burada uyguluyorlar. 
Klasik, uzak doğu ve Türk tedavi yöntemleri 
arasından seçim yapabilir; zihin ve beden 
olarak dinlenip, kendinizi yenileyebilirsiniz. 
Sahildeki wellness kabanaları da günü sahilde 
yenilenerek geçirmek isteyenler için ideal.

THE SPA AT MANDARIN 
ORIENTAL, BODRUM

Özel bir plaj alanı ile açık ve kapalı 
yüzme havuzları sunan Mandarin 
Oriental, Göltürkbükü’nde yer alıyor. 
2700 metrekarelik alana yayılan üç 
katlı The Spa at Mandarin Oriental, 
Bodrum; huzur ve sakinliği cennet gibi 
bir ortamla birleştirerek muhteşem kıyı 
şeridinin benzersiz keyfini ayaklarınıza 
getiriyor. Ege Denizi manzarasına karşı 
pek çok büyüleyici su deneyiminin 
sunulduğu muhteşem Spa merkezi, yal-
nızca size özel bir güzellik yolculuğun-
da benzersiz bir deneyim yaşamanız 
için hazırlandı.Terapistinizle yapaca-
ğınız görüşmenin ardından başlayan 
bakım seansları, buhar ve su odalarının 
huzurlu ortamlarında sunulur. 

RIXOS PREMIUM BELEK SPA, 
ANTALYA

Belek’teki Rixos Premium Oteli’nin spası 4500 metre-
kare. 20 kadın, 15 erkek uzmanın çalıştığı spa’da, üst 
katta kuru, alt katta ıslak bakım yapılıyor. İsteklerin 
sonu yoktur mantığıyla yola çıkan merkezde örneğin; 
yağmur mağarasında, mineral yüklü suyla yıkanırken 
tropik ormanlara özgü ses ve ışıklarla kendinizi Amazon 
ormanlarında hissedebiliyorsunuz. Kar sevenler içinse 
suni kar yağdırılıyor, sıcağı sevenler için kum odaları 
var. Yani var da var. Süt ve çikolata bakımı uygulanıyor, 
Thai, Afrika, Bali, sualtı masajları yapılıyor.

KAPLANKAYA, 
SIX SENSES SPA 
AND WELLNESS

10bin metrekarelik alana yayılmış 
olan Kaplankaya’daki bu spa, geçtiği-
miz yıl Canyon Ranch olarak kapıla-
rını açmıştı. Canyon Ranch’in Türkiye 
pazarından çıkmaya karar vermesiyle 
merkez, Six Senses Spa tarafından 
devralındı. Beslenme uzmanı, fitness 
hocaları, sağlık ve iyileştirme uzman-
larının bulunduğu spada, holistik 
yöntemler tercih ediliyor.  

Tatilde Kendinizi Şımartın
DESSERT
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SEZONUN YENİSİ 
BODRUM’DA KAPILARINI 
AÇAN THE BODRUM BY 

PARAMOUNT. GRUBUN İLK 
OTELİ OLAN BU ÇİÇEĞİ 

BURNUNDA MEKAN, 
İHTİŞAMIYLA DİKKAT 

ÇEKİYOR.

MARDAN PALACE, ANTALYA

İçinde çok özel Türk hamamları ve sau-
naların yer aldığı 8 bin metrekarelik alana 
kurulu, Türkiye’nin en büyük spa merkezini 
bünyesinde bulunduran otelde, havuzların 
dibinde akvaryumlar bulunuyor. Hamam gibi 
bazı bölümlerde metal aksamların bazıları 
altından yapılmış. Spa’nın VIP bölümü de 
bulunuyor.İlk kez içinde hem thalasso terapi, 
hem medikal spa, hem de akupunktur da da-
hil her türlü uzak doğu terapisinin yer aldığı 
Mardan Palace Spa merkezi dünyadaki en 
iyi spa merkezlerinin arasında kabul ediliyor.

RADISSON BLUE, ÇEŞME

Sanat eseri iç mimari tasarımıyla ve 
3500m² kapalı alana yayılan çeşitli aktiviti-
leri ile Radisson Blue Spa merkezi listemi-
zin 3. sırasında. Burada masaj hizmetinin 
yanında manikür ve pedikür servisi de 
sunulmakta olup, her ihtiyacınızı karşıla-
yacak biçimde hazırlanmış 18 adet masaj 
odası da bulunmakta. 1000 metre kare 
açık havuz, 3 Hamam, termal su havuzu 
ve jet akımlı kapalı havuz ile suyun tadını 
doyasıya çıkarabilirsiniz. 3500 metrekare 
büyüklüğündeki Dulcis Thermal Spa & 
Hammam bölümü ise 21 kişisel bakım 
odası ile uzmanlar eşliğinde rahatlatıcı ve 
arındırıcı terapiler sunuyor. 

DESSERT

DENTUR - TURIZM VE YATCILIK TICARET A.S.
Zincirlikuyu Meydani No:96 - 34400 Levent - Istanbul - Turkey
Tel: +(90)-212-2750755 - Fax: +(90)-212-3369212 - dentur@denturyat.com - www.denturyat.com

A FERRETTI GROUP BRANDPERSHING-YACHT.COMPERSHING   140   108   92   82   74   70   62   5X   
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BOTTANICA THERMAL SPA, 
SHERATON ÇEŞME

Sheraton Çeşme Hotel’de bulunan ter-
mal spa 3500 metrekare alana yayılmış. 
Burası zaten kaplıca sularıyla tanınan bir 
nokta. Spa’da, 26 bireysel bakım ünitesi, 
3 Tayland süiti ve çiftlere yönelik bir özel 
süit var. Masaj, vücut ve cilt bakımı gibi 
hizmetler veriliyor. Spa’da sauna, buhar 
banyosu, kar çeşmesi, macera duşu, 
kapalı iki termal havuz, ısıtılmış denizsulu 
bir havuz, 300 metrekarelik Türk hamamı 
ve dev akvaryumlu dinlenme salonu 
bulunuyor. Balili terapistlerin uyguladığı 
kürlerden hem otelde kalanlar, hem de 
önceden rezervasyon yaptırarak dışarı-
dan gelenler yararlanabiliyor.

KEMPINSKI HOTEL 
BARBAROS BAY, 
BODRUM SANITAS SPA 

Kempinski Hotel Barbaros Bay bünyesinde 
hizmet veren 5500 metrekarelik Sanitas Spa, 
geniş ve ferah bir mekan tasarımına sahip. Ege 
Denizi’nin benzersiz manzarası ile spa sektörün-
deki en son gelişmeleri tesislerinde birleştire-
rek, sizlere eşsiz bir Spa deneyimi sunulur.Spa 
içinde ayrı bir spa olarak da tanımlayabileceği-
miz “Özel Spa Süiti” sunduğu geniş imkanlarıyla 
size ayrıcalıklı ve çok özel bir deneyim sunar. 
Mükemmel olarak tasarlanmış terapi alanlarında, 
sizin için özel olarak hazırlanmış spa program-
ları bulunuyor. Bu programlar sağlıklı ve formda 
kalmanızı sağlayan spa bakımlarıyla sizi fiziksel 
ve ruhsal olarak dengeleyerek unutulmaz dene-
yimler yaşatacak.

SANDA DAY SPA 
HILLSIDE SU, ANTALYA

Antalya Konyaaltı’nda bulunan Hillside 
Su Hotel’in içindeki Sanda Day Spa, 
12 ay açık. Isıtılmış kapalı havuzu, 
Türk hamamı, buhar odası, güzellik 
merkezi ve 6 masaj odası var. Burası, 
Conde Nast Traveller dergisinin 
Spa Ödülleri sayısında, okuyucular 
tarafından Avrupa’nın en iyi 10 spa 
merkezinden biri seçilmişti. Mumlar ve 
çiçek yapraklarıyla donatılmış masaj 
odalarında, boyun, omuz, sırt veya 
bacaklara yapılan Bali masajı, parmak 
uçlarıyla yapılan Oriental Dry Massage 
gibi pek çok farklı masaj uygulanıyor.

DESSERT



. S
U

N
SE

T
T

E
R

 . 
YA

Z
 2

01
7 

. 1
07

. S
U

N
SE

T
T

E
R

 . 
YA

Z
 2

01
7 

. 1
06

SUNSET’IN YENILENEN YÜZÜ 
SUNSET BRASSERIE’DE, 

İTALYA’NIN IKI IKONIK 
MARKASI MASERATI VE ALFA 
ROMEO SPONSORLUĞUNDA 

DÜZENLENEN İTALYAN YAZ 
PARTISI’NE IŞ, SANAT VE 
EĞLENCE DÜNYASINDAN  

BÜYÜK ILGI VARDI. 

FER MAS ŞIRKET MÜDÜRÜ 
VE ALFA ROMEO MARKA 
DIREKTÖRÜ SİNAN SAİP BEL 
ILE SUNSET’IN YARATICISI 
BARIŞ TANSEVER’IN EV 
SAHIPLIĞINI YAPTIĞI PARTIDE, 
O GECEYE ÖZEL ILK DEFA 
TÜRKIYE’DE PROGRAM YAPAN 
ULUSLARARASI  DJ LADY LEE 
ILE KONUKLAR KEYIF DOLU 
DAKIKALAR GEÇIRDI.

Italian Summer Night
DESSERT

Sinan Saip Bel

Ekpe Udoh, Barış Tansever, Bobby Dixon

Dj. Lady Lee Barış, Sera, Maya, Alize Tansever

Şeyla-Hakan Karadeniz

İbrahim-Derya Şenyay, Mete Sönmez Bedri Baykam, Ekpe Udoh

Pelin, Selin Mordalga, Seçilay Yıldız

Selda Akgül, Demet Sönmez, Alize Tansever

Tanay Simseker, 
Pınar- Sinan Saip Bel,
Merve Simseker



. S
U

N
SE

T
T

E
R

 . 
YA

Z
 2

01
7 

. 1
09

. S
U

N
SE

T
T

E
R

 . 
YA

Z
 2

01
7 

. 1
08

DESSERT

İSVIÇRELI LÜKS 
SAAT ÜRETICISI IWC 
SCHAFFHAUSEN’IN TAMAMEN 
YENILENEN GÖZ ALICI DA VINCI 
KOLEKSIYONU, SUNSET’TE 
DÜZENLENEN BIR DAVETLE 
TANITILDI. “DECODING 
THE BEAUTY OF TIME” 
KONSEPTI ILE GERÇEKLEŞEN 
ORGANIZASYONDA, DA 
VINCI AILESININ GÖRKEMLI 
MODELLERI, DAVETLILERIN 
BÜYÜK BEĞENISINI TOPLADI. 
SUNSET’IN MANZARASI 
EŞLIĞINDE BAHARIN GELIŞINI 
KUTLAYAN DAVETLILER, DA 
VINCI SAATLERINI INCELEME 
VE DENEME FIRSATI DA 
BULDULAR. 

Zamanın Güzelliği

Emre Ertürk, Sinem Yıldırım

Didem Gürüzümcü, 
Ali Esad Göksel, Pınar Yılmaz Cem, Hülya Kalyoncu

Burak-Melis Hatipoğlu Şeyla-Hakan Karadeniz

Sven Johannsen, 
Pınar Yılmaz , Barış Tansever

Selim HamamcıoğluAydın Özdalga

info@fatihkiral.com
www.fatihkiral.com

/fatihkiralmobilya
/fatihkiral

Merkez :

Tel: +900216 3603443

Cemiltopuzlu Caddesi 
No: 18 Selamiçeşme-İstanbul 
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SUNSET KURULUŞUNUN 
23. YILINI IŞ, SANAT VE 

CEMIYET DÜNYASINDAN 
BIRÇOK ISMIN KATILDIĞI 

BIR BAĞIŞ GECESIYLE 
KUTLAYARAK EĞITIME 

VERDIĞI DESTEĞI SÜRDÜRDÜ. 
13 YILDIR DAVET YAPMAK 

YERINE KURULUŞ YILDÖNÜMÜ 
GECESININ TÜM HASILATINI 

BOĞAZIÇI ÜNIVERSITESI 
VAKFI’NA BAĞIŞLAYAN 

SUNSET BUGÜNE KADAR 
YÜZLERCE ÖĞRENCIYE 

BURS OLANAĞI SAĞLADI. 

SUNSET’IN KURULUŞ 
YILDÖNÜMÜ ETKINLIĞINE 
IŞ, SANAT VE CEMIYET 
DÜNYASINDAN BIRÇOK 
FARKLI ISIM  KATILIM 
GÖSTERDI. DAVETLILER 
YEMEĞIN ARDINDAN 
SUNSET BRASSERIE’YE 
GEÇEREK DJ TARIK KORAY’IN 
MÜZIKLERIYLE KEYIFLI BIR 
GECE GEÇIRDI.

HappyBirthday Sunset
DESSERT

Mehmet-Servet İpekçi

Erhan Dumanlı, Boğaziçi 
Üniversitesi Eski Rektörü 

Prof. Dr. Sabih Tansal

Semih Tavlı, Barış Tansever, Sami Benun Emir Tamer

Kaan, Nilgün, 
Erhan Dumanlı

Burhan Karaçam, Jülide Ateş, 
Barış Tansever

Nedim Esgin, Alize Tansever, 
Zeynep Esgin, Barış Tansever

Mehmet Ali Tansever, Ertunç-Eda Çilingiroğlu, 
Şükran Tansever, Ebru Tansever

Barış-Alize Tansever, 
Tülin-Kerim Sipahiler, Gonca Karakaş

Pelin Ozaner, Alize TanseverBarış Tansever, Faruk Eczacıbaşı, Gazi Akyol
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 SUNSET’IN KÜÇÜK KARDEŞI 
SUNSET BRASSERIE’DE 
ÜNLÜ MÜZISYEN BORA 

UZER, PERFORMANSI ILE 
UNUTULMAZ BIR GECE 

YAŞATTI. SANATÇI BORA 
UZER, ENERJIK REPERTUARI 

VE BIRBIRINDEN FARKLI 
TARZLARDAKI ŞARKILARI 

ILE  BERABER IZLEYENLERIN 
KARŞISINA ÇIKTI. 

FINAL FOUR ÖNCESI 
FENERBAHÇE BASKETBOL 

TAKIMININ OYUNCU VE 
DIĞER EKIP ELEMANLARININ  

DA MORAL YEMEĞI IÇIN 
BULUNDUĞU GECEDE SUNSET 

BRASSERIE’NIN KEYIFLI 
ORTAMINDA EĞLENCE DORUK 

NOKTASINA ÇIKTI. 
FENERBAHÇE ERKEK 
BASKETBOL TAKIMI, 

EUROLEAGUE ŞAMPIYONU 
OLAN ILK TÜRK TAKIMI OLDU.

TÜRKÇE EDISYONUNU ÜÇ AYDA 
BIR, İNGILIZCE EDISYONUNU 
ISE ALTI AYDA BIR 
YAYINLADIĞIMIZ SUNSETTER 
DERGIMIZI YAKLAŞIK 10.000 
KIŞIYE ULAŞTIRIYORUZ. 
TÜRKIYE’DEN VE DÜNYADAN 
GASTRONOMI VE EĞLENCE 
DÜNYASINA AIT HABERLERIN 
YANI SIRA SUNSET’TE 
GELIŞEN YENILIKLERI DE 
IZLEYEBILECEĞINIZ BIR YEMEK 
KÜLTÜRÜ DERGISI OLAN 
VE 2016 YILINDA  HAYATINA 
BAŞLAYAN SUNSETTER, 
SIZLERIN DE DESTEĞI ILE 1. 
YILINI GERIDE BIRAKTI.
SUNSETTER’IN 1. YAŞINI 
KUTLADIĞIMIZ PARTIDE, 
DOSTLARIMIZ BIZI YALNIZ 
BIRAKMADI. 

Şampiyonlar Sunset’te Sunsetter 1 Yaşında 
DESSERT

Bora Uzer

Melih Mahmutoğlu ve eşiEkpe Udoh, Barış Tansever

Nikola Kaliniç, Bodgan Bogdanoviç, 
Kostas Sloukas, Pero Antiç

Siren Ertan, Alize Tansever

Barış Tansever, Şah Yaycı, Alize Tansever

Gonca Karakaş, 
Balçiçek Pamir, 
Ercan Canmutlu

Barış Tansever, Ertuğrul Akbay 
Rıza Öziş

Birol Giray, Barış-Alize Tansever, 
Rıfat Elhadef

Şenel Aladağ, Nevin Kepenek, 
Leyla Melek, Nurdan Öztürk

Ayça Varlıer
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SUNSET BRASSERIE 
EĞLENCELI BIR DAVETLE 
BAHARA MERHABA DEDI. 

CIHAN DOĞAN VE CÜNEYT 
ÇILINGIROĞLU’NUN 

MÜZIKLERIYLE CANLANAN 
GECEYE, IŞ, SANAT VE 

EĞLENCE DÜNYASINDAN 
BIRÇOK ISIM KATILDI. 

Hoşgeldin Bahar

Turgay Ozaner, Barış Tansever, Melike Külahçı

Lale Nişancı, Jülide Ateş, Gonca Karakaş, Sinem Güven, Pınar Tümer

İlker Mengi
Ali Nuri Türker, Melih Şahinöz, Barış Tansever, 
Dilek Şahinöz, Alize Tansever, Serra Türker

Cüneyt Ortan, Cengiz Karavan, 
Ferruh-Sibel Karakaşlı

Erdal Gökyıldırım, Gülden 
Büyükuçak, Ayşem Saraçoğlu, 
Melike Coşkunoğlu

Ozan Özkan

Çağatay-Banu Sağnak Erten

Cihan Doğan, Cüneyt Çilingiroğlu

DESSERT

Sheer  
Driving Pleasure

ZİRVEYE YENİ GÜÇ.
610 beygir gücü, 0’dan 100 km’ye 3.7 saniyede çıkan 
üstün performansıyla şimdi Türkiye’de. 

BMW M760Li xDRIVE.

BMW 7 Serisi, ayrıca yeni 2.0 litre dizel, benzinli, plug-in hybrid ve 3.0 litre dizel motor 
seçenekleriyle Borusan Otomotiv Yetkili Satıcıları’nda sizi bekliyor. 

BMW 725 25x31,5.indd   1 5/24/17   9:55 AM
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9 harf ile ‘benzersiz’

Nespresso Boutique‘ler: 
Nişantaşı, Abdi İpekçi Cad. No:11
Suadiye, Bağdat Cad. No:449
Zorlu Center, Beşiktaş

Nespresso Club: 444 1 576

www.buynespresso.com

20433-TURmay17 Sunsetter GC12_GeorgeSipping&Thinking_SP 240x305_CB.indd   1 24/05/17   18:16


